ARASTIRMA/ORIGINAL ARTICLE

Gllhane Tip Derg 2015;57: 392-396

© Gilhane Askeri Tip Akademisi 2015
doi: 10.5455/gulhane. 165878

Bir universiteye ait hayvan deneyleri etik kurulu
incelemeleri: 13 yillik galisma sonuglan

Engin Kurt (*)

OZET

Bu calismada, bir Uiniversiteye ait hayvan deneyleri etik kurulu baskanligina 2001-
2013 yillan arasinda basvuran arastirmacilarin arastirma dosyalari retrospektif
olarakikiay siireyle incelenmistir.Inceleme kapsaminda; 763 arastirma dosyasindaki
arastirma yuriticilerinin akademik unvanlari, verilen kararlar, istenilen hayvan
tlrleri, bélumlere gére kullanilan hayvan tiirleri ve yillara gére arastirma sayilari
ana basliklari altinda degerlendirilmistir. Yapilan calisma sonucunda; Ydritilen
calismalarin tamaminda, konunun uzmani ve sertifikali bir yuritictnin oldugu;
En fazla %33,9 ile dogent %28,6 ile yardima dogent unvanina sahip arastirma
yuraticllerinin basvurusunun oldugu; En fazla basvurunun %48,6 ile cerrahi tip
bilimleri bolimiinden oldugu; %97,1 oraninda miracaat edilen ¢alismalarin kabul
edildigi, %2,5'inin “ret’, %2,1'inin “diizeltme” ve %3,7'sinin de “iptal/geri cekilen”
seklinde sonuclandigi; insana olan yapi ve fonksiyon benzerligi bakimindan
memeli hayvan grubunun deneysel calismalarda daha fazla tercih edildigi ve
%64,9 ile en fazla kullanilan hayvan tiriunin “rat” oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgular sonucunda, hayvan deneyleri yerine varsa alternatif yontemlere 6ncelik
verilmesinin uygun olacagi, temel etik ilkelerin korunmasi gerektigi, hangi
hayvan tiriintin elde edilmek istenen bilgi icin uygun oldugu ve en az sayida
kullanilabilecegi, arastirmacilarin yeterli bilgi, tecriibe ve yetenege sahip olmasi
gerektigi yaklasimlar 6nem arz eden konular olarak degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etik, Etik Kurullar, Hayvan Deneyleri

SUMMARY
Reviews of ethics committee on animal experiments in a university: study
results of 13 years

In this study, the research files of the researchers who applied to ethics committee
for animal experiments of a university hospital between 2001-2013 were examined
retrospectively for two months. In the context of the investigation; the academic
titles, the decisions, the desired animal species, animal species used by the depart-
ments, the number of the researches by the years in the 763 research files evalua-
ted under main headings. As a result of the study performed, it was observed that
all of the studies were carried out under the supervision of a expert or certified
executive, the 33,9% of them were associate professor and 28,6% were assistant
professor and maximum application of 48,6% is made by surgical department of
medical science. The 97,1 percent the study applications were accepted, 2,5 per-
cent were rejected, 2,1 percent of the application were required to be corrected
and 3,7 percent of the studies were resulted in cancellation / withdrawal. Similarity
to human in terms of structure and function, it was observed that the experimental
mammal groups were more preferred and the “rat” was the most frequently utili-
zed animal species due to the high rate of 64,9% comparing with the others. As a
result of these findings, were evaluated as matters of importance: The alternative
methods should be given pripority instead of animal experiments and fundamen-
tal ethical principles must be preserved. Furthermore, the suitable animal species
and the minimum number should be determined according to the data to be ob-
tained and researcher’s should have sufficent knowledge, experience and talent.
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Girig

Tarihsel slregte, hayvanlar lzerinde yapilan bilimsel ¢a-
lismalar ile bu bilimsel calismalara karsi yapilan itirazlarin
zamanla arttigr gortlmastur (1). Artan itirazlarin temelini de
hayvanlar Uzerinde canli iken bilimsel bir islem yapilmasinin
ahlaki yonu olusturmaktadir (2). Bu nedenle 1964'te kabul edi-
len ve en son Ekim 2013’te Brezilya’da gilincellenen Helsinki
Bildirgesi’nde insan calismalarinin yani sira hayvan deneyleri
de cesitli etik degerlere baglanmistir (3). Hayvanlar tzerinde
yurdtilen arastirmalara iligkin etik ilke ve standartlara uygun-
luk denetimi yapmak tzere de 1970’li yillardan itibaren, aras-
tirmalarda hayvan kullanimi yerine alternatif yontemlerle ilgili
galisan Hayvan Etik Komiteleri (AECs) ile fakiilte ve enstiti-
lere bagh Arastirma Etik Kurullarn (RECs) kurulmaya baslan-
mistir (4).

Bilimin gelismesi icin gerekli olan hayvan deneyleri, 6nceleri
belirli kriterlere bagh olmadan yapilmigtir. Bu nedenle de can-
lilar Uzerindeki deneylere eskiden karsi ¢ikanlarin sayisi az
iken, ginimuzde hayvanlari koruma distncesi halkin blylk
bir kismina yayilmistir. Bu dugtince, arastirmacilarin hayvan-
lara karsi tutumlarini dizenlemek, biyomedikal arastirmalar-
da kullanilan hayvanlari korumak, arastirmalar yetkili kisilere
yaptirmak icin yasal dizenlemelerin yapilmasina ve arastir-
malarin yapildigi merkezlerde hayvan etik kurul baskanlklari-
nin olusturulmasina yol agmistir (5).

Turkiye’de de hayvan deneyleri ile ilgili hazirlanan yasal dii-
zenleme 6 Temmuz 2006’da yurarlige girmis (6) ve 15 Subat
2014 tarihinde yeniden glincellenerek Resmi Gazete’'de ya-
yilanmigstir (7). 2006 yilindaki yonetmelikle birlikte, hayvanlar
Uzerinde deneylerin yapildigi tim tip fakdlteleri ve veteriner
fakultelerinin, hayvan deneyleri etik kurul baskanliklarini olus-
turmalari yasal bir zorunluluk haline gelmigstir. Bu konuda Tur-
kiye’deki calismalar 6 Haziran 1996’da Marmara Universitesi
Tip Fakultesi’'nde “Hayvan Deneyleri Etik Kurul Bagkanhigi’nin
kurulmasi ile baslamistir (8).

Bu galismada da bir Universite hastanesi hayvan deneyleri
etik kurul baskanliginin 2001 yilindan itibaren yapmis oldu-
gu 13 yillik galismalari; Arastirma yuriticUllerinin akademik
unvanlari, verilen kararlar, istenilen hayvan tirleri, bolimlere
gbre kullanilan hayvan turleri, yillara gore arastirma sayilari
acisindan degerlendirilmistir.  Turkiye’de Hayvan Deneyleri
Etik Kurul Bagkanliklarinin yaptiklari calismalarin yayinlanmis
detayli istatistiksel bir verisinin olmamasi ve yapilacak bilim-
sel caligmalarda yol gosterici olmasi maksadiyla bu galisma
yapiimigtir.
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Materyal ve Metot

Calismanin verileri 20 Aralik 2013 ile 20 Subat 2014 tarih-
leri arasinda iki ay sureyle s6z konusu universite hastanesi
Hayvan Deneyleri Etik Kurul Baskanhigr'nda etik kurul defte-
rinin ve ihtiya¢ duyuldugunda arastirma dosyalarinin incelen-
mesi ile elde edilmigtir. Calismaya, GATA Tip Fakdltesi Etik
Kurulu’'ndan 16 Aralik 2013 tarih ve 29 No.lu oturumunda eti-
ge uygunluk raporu alinmistir. Calismada, 1 Ocak 2001 ile 31
Aralik 2013 yillari arasindaki 13 yillik dénemde yapilmis olan
763 calisma retrospektif olarak; Yillara goére basvuru sayisi,
arastirmalari yiritenlerin akademik unvanlari ile ana bolim-
leri, verilen kararlar, kullanilan hayvan tirleri ve isteklerin kar-
silanma oranlari, arastirmayi yapan bolimlerin tercih ettikleri
hayvan tirleri agisindan incelenmis ve veriler SPSS 19.0 is-
tatistik programi ile degerlendirilmistir. Gruplar arasi karsilag-
tirmalarda ki-kare analiz yontemi kullaniimis, p<0,05 anlamli
kabul edilmistir.

Bahse konu Universite hastanesinde glnumdizde arastir-
malarda goérev alabilecek durumda, Cerrahi Tip Bilimleri B6-
limande 253, Dahili Tip Bilimleri Bélimiinde 332, Temel Tip
Bilimleri Boliminde 54 ve “Diger” bashgi altinda yer alan
Saglik Bilimleri Enstitlisi, Dis Hekimligi Bilimleri ve Eczacilik
Bilimleri'nde toplam 91 personel yer almaktadir. Hastanenin
kadrosunun sabit oldugunu degerlendirdigimizde 2001-2013
yillari arasinda arastirmaci olabilecek olan personel sayisinin
da yaklasik olarak ayni oldugu degerlendirilmigtir.

Bulgular

2001-2013 yillari arasindaki bagvurularin; %48,6's1 (n=371)
Cerrahi Tip Bilimleri Bélimiinden, %26’s1 (n=198) Dahili Tip
Bilimleri Bolimiinden, %10,2’si (n=78) Temel Tip Bilimleri Bo-
l[imuinden, %14,1’i (n=108) Diger Birimlerden (Saglik Bilimleri
Enstitlist, Dis Hekimligi Bilimleri, Eczacilik Bilimleri) ve %1,1’i
(n=8) de Diger Universite ve Kuruluslardan yapilmistir. 2013
yill %13,0 (n=99) ile en fazla muracaatin yapildidi yil, 2002
yillise %1,8 (n=14) ile en az muracaatin yapildigi yil olmustur
(Tablo-I).

Arastirma ydrGtucilerinin;  %19,3'0  (n=147) profesor,
%33,9’u (n=259) dogent, %28,6’sI (n=218) yardimci dogent ve
%18,2’si (n=139) uzman/doktorali personelden olusmaktadir
(Tablo-II).

Tablo Il. Ydrutlculerin akademik unvanlarina ve bélimlerine gore
basgvuru sayisi

Cerrahi Tip Dahili Tip Temel Tip Diger

G';f‘/‘;ﬁm'k Bilimleri  Bilimleri  Bilimleri g;ﬁgﬁer Universite ve 2001-2013
Bolumu Bolimi  Bolimu Kurulusglar
n n n n n n %
Profesér 71 44 14 14 4 147 193
Dogent 109 89 30 30 1 259 339
VRGN e 34 19 20 2 218 28,6
Dogent
Uzman/
paman/ - 4 31 15 4 1 139 182

Toplam 371 198 78 108 8 763 100
|

Arastirma basvurularinin; %91,7’si (n=700) kabul, %2,5'i
(n=19) ret, %2,1’i (n=16) dizeltme ve %3,7’si (n=28) iptal/geri
cekilen seklinde sonuglanmistir (Tablo-111).

Tablo lll. Yillara gore arastirma basvurularinin sonucu

. « Iptal / Geri

Kabul Ret Duzeltme .
Yillar — _ _ Cekilen Toplam

(p=0,436) (p=0,009) (p=0,020) (p=0,026)

n % n % n % n % n
2001 31 100 O 0,0 O 0,0 O 0,0 31
2002 13 929 1 71 0 0,0 O 0,0 14
2003 43 89,5 2 42 1 21 2 4,2 48
2004 49 90,7 O 0,0 O 0,0 5 9,3 54
2005 70 97,2 0 0,0 O 0,0 2 2,8 72
2006 67 91,8 5 6,8 0 0,0 1 1,4 73
2007 60 91,0 4 6,0 1 1,5 1 1,5 66
2008 71 87,7 1 1,2 1 1,2 8 9,9 81
2009 68 97,1 O 0,0 2 29 0 0,0 70
2010 48 889 0 0,0 2 3,7 4 7,4 54
2011 51 911 O 0,0 4 71 1 1,8 56
2012 40 889 O 0,0 4 89 1 2,2 45
2013 89 90,0 6 6,0 1 1,0 3 3,0 99
Toplam 700 91,7 19 25 16 21 28 3,7 763

*Duizeltme istenen toplam 16 calismadan 6 tanesi yapilmamistir.

Tablo I. Yillara ve bolimlere gére bagvuru sayisi

Cerrahi Ti Dahili Ti leticlyie Diger Diger Universite

VIlET Bilimler Blmii Biimleri Bolma  Biimier Birimior vegKurquslar feRlliE =
Bolumu

n n n n n n %
2001 13 7 0 10 1 31 4,1
2002 5 4 0 3 2 14 1,8
2003 20 16 4 8 0 48 6,3
2004 21 17 9 7 0 54 7.1
2005 37 22 8 5 0 72 9,4
2006 44 17 2 10 0 73 9,6
2007 38 16 7 4 1 66 8,7
2008 40 20 6 15 0 81 10,6
2009 36 13 5 16 0 70 9,2
2010 27 11 7 9 0 54 7.1
2011 32 12 3 9 0 56 7.3
2012 19 14 8 3 1 45 5,9
2013 39 29 19 9 3 99 13,0
Toplam n 371 198 78 108 8 763
Basvuru % 486 26,0 10,2 14,1 1,1
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2001-2013 yillarnt arasindaki arastirma basvurulari yilla-
ra gore degerlendirildiginde; En fazla kabul kararinin %100
(n=31) ile 2001 yilinda, en fazla ret kararinin %7,14 (n=1) ile
2002 yilinda, en fazla dizeltme kararinin %8,9 (n=4) ile 2012
yilinda ve en fazla iptal/geri gekme kararinin ise %9,3 (n=5) ile
2004 yihnda alindigi gérulmektedir. Ayrica yillara bagli olarak,
basvuru dosyalarinin reddedilmesi, dizeltme istenmesi veya
iptal/geri gekilmesi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (Tablo-II1).

Deney Hayvanlari Etik Kurul Baskanhgi’'na yapilan 13 yillik
(2001-2013) bagvuru sonucunda, arastirmacilarin hayvan is-
tekleri genel olarak (%94,5'i) karsilanmistir. En fazla karsilan-
ma %105,8 ile tavsan olurken, en az karsilanma %386 ile koyun
olmustur (Tablo-IV).

2001-2013 yillar arasindaki 763 ¢alismadan 53’line (28 ip-
tal/geri gekilen, 19 reddedilen, 6 dizeltme galismasina) hay-
van verilmemistir. Kalan 710 galismanin 695’inde tek hayvan
tird, 15’inde birden fazla hayvan tiri (11 ¢alismada 2 hayvan
turd, 3 galismada 3 hayvan turl ve 1 galismada 4 hayvan tir()
kullanilmigtir. Birden fazla hayvan tirinun kullanildigi aras-
tirmalarin; 11’inde sigan, 4’tinde fare, 3’inde kobay, 10’'unda
tavsan, 2’sinde koyun, 3’Unde domuz, 1’inde at ve 1’inde d&l-
lenmis yumurta, ortak olarak kullanilmistir. Calismalarda en
fazla tercih edilen hayvan tiranin %64,9 (n=451) ile sigan,
%13,5 (n=94) ile tavsan ve %11,1 (n=77) ile domuz oldugu
gorilmustir (Tablo-1V).

Tablo IV. Arastirmalarda kullanilan hayvan turleri ile
isteklerin karsilanma oranlari

isteklerin
- et 2 Karsilanma
Hayvan TurG Arastirma Sayisi Oranlan
n % %

Sigan 451 64,9 93,8
Fare 44 6,4 91,9
Kobay 9 1,3 100,0
Tavsan 94 18/ 105,8
Koyun 16 2.3 86,0
Domuz 77 11,1 98,2
Kopek 2 0,3 100,0
At 1 0,1 100,0
Déllenmis Yumurta 1 0,1 100,0
Toplam 695 100,0 94,5

Arastirmay! yapan bélumler ile tercih ettikleri hayvan tir-
leri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(Tablo-V).

Tablo V. Arastirmayi yapan bolimlerin tercih
ettikleri hayvan turi

Sigan Koyun Domuz

Bolimler (p=0,003) (p=0,005) (p=0,001)
n n n

Cerrahi Tip Bilimleri Boliumu 217 14 56

Dahili Tip Bilimleri Boluma 135 2 1

Temel Tip Bilimleri Bolimu 54 0 0

Diger 51 1 23

Diger Universite ve 7 1 0

Kuruluﬁlar
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Her ne kadar cerrahi tip bilimleri béliminde gérevli perso-
nel sayisi (n=253) dahili tip bilimleri b6limu personel sayisin-
dan (n=332) az olsa da, yapilan muracaatlarin %48,6'sinin
(n=371) cerrahi tip bilimleri béliminden olmasi (Tablo-1), cer-
rahi branglarda 6zellikle kanser, kalp damar hastaliklari ve be-
yin hastaliklari aragtirmalari gibi calismalarin gok yogun olma-
sindan kaynaklaniyor olabilir. Abant izzet Baysal Universitesi
Deney Hayvanlari Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan
yapilan benzer iki yillik bir calismada da cerrahi tip bilimleri
bolimlerinden yapilan muracaatlarin %63,3 ile en fazla mira-
caat yapilan bélim oldugu gorulmustir (9).

Deney hayvani Uzerinde ¢alisacak olan personelin, bu ko-
nuda egitim almis sertifikali personel olmasi gerekliligi (7),
yaptigimiz galismada da ortaya konmus (arastirma yapan tim
personel sertifikall) olup yonetmelik (7) ile paralellik goster-
mektedir. Ancak akademik unvanlari dogent ve yardimci do-
¢ent olan arastirma yuruttculerinin bilimsel galismalarda daha
fazla yer almis olmalari ise akademik ylkselme beklentilerinin
bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir. Uzbay’in da ifade ettigi
gibi “bilimsel nitelik degerlendirmelerinde yayin ve 6zellikle dis
yayin sayisi 6nem kazanmakta”dir (10). Nitekim 2547 sayil
Yiksek (")gretim Kanunu ile birlikte, akademik personelin atan-
ma ve ylkseltiime kriterleri arasina “6zgun bilimsel yayin ve
calismalar yapmig olmak” sartinin eklenmis olmasi bu kaniyi
destekler niteliktedir (11).

Yillara gore arastirma bagvurusu sonuglarini degerlendir-
digimizde; Hayvan Deneyleri Etik Kurullari Calisma Usul ve
Esaslarina Dair Yonetmeligin (6) yayinlandigi 06.07.2006 yili-
na kadar, galismalardaki “kabul” oraninin 2006 yili sonrasina
gore daha fazla oldugu, yonetmeligin yurirlige girmesinden
sonra arastirmalarin “kabul” oraninda nispeten bir azalma
olmakla birlikte, bagvuru dosyalarinda “duzeltme” isteklerinin
arttigini gérmekteyiz (Tablo-IIl). Bu istegin artmis olmasi; Etik
kurul Gyeleri ile aragtirmacilarin ayni geminin yolculari olmala-
rindan; Arastirmacilarin galismalarina engel olmak dislince-
siyle degil, onlara dogruyu ve yasal olani géstererek, yollarina
devam etmelerini saglamak kaygisindan kaynaklaniyor olabi-
lir. Sonug olarak bu tablo, yonetmelikle birlikte etik kurullarin
uymalari gereken kurallarin neler oldugunu net bir sekilde gor-
dikleri ve yonetmelige uygun hareket ederek, konu Uzerinde
daha hassasiyetle durduklari seklinde degerlendirilmistir.

insana olan yapi ve fonksiyon benzerliligi bakimindan, me-
meli hayvan gurubunun deneysel calismalarda daha fazla
tercih edildigi gortlmektedir (12). Yapilan bazi calismalarda
kullanilan hayvan tirlerinin basinda siklikla farelerin geldigi
belirtiimis olsa da (13,14) bazi calismalarda da siganlarin en
fazla kullanilan hayvan tirt oldugu belirtiimistir (15). Bizim
galismamizda ise siklikla kullanilan hayvan tiriinin %64,9 ile
“sigan” oldugu gortlmustir (Tablo-1V). Benzer bir ¢alismada
(9) bu oran % 72,4 olarak bulunmustur.

Arastirmacilarin hayvan isteklerinin genel olarak kargilandi-
91 (%94,5) gorulmektedir (Tablo-1V). Kobay, kdpek, at ve dol-
lenmis yumurtada istekler %100 karsilanirken, sigan %93,8,
fare %91,9, koyun %86,0 ve domuz %98,2 oraninda arastir-
macilara verilmis olup istekler tam olarak kargilanmamistir.
Tavsan ise istenilen miktarin Uzerinde (%105,8) verilmistir.
Tavsanin istenilen miktarin Gzerinde, diger hayvanlarin ise
daha az verilmesinin, deney hayvani etik kurulunda bir ista-
tistik uzmanin yer almis olmasindan kaynaklandigi degerlen-
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dirilmistir. Bilimsel (istatistiksel) olarak anlamli olacak kadar
hayvan sayisi, istatistik uzmani tarafindan hesap edilmis ve
galisma yapacak olan kisilere bu istatistiki bilgiler dogrultu-
sunda hayvan verilmistir. Boylece hayvan deneyleri etik kurul
c¢alismalari ve kararlari sonucunda, deneylerde kullaniimak is-
tenen hayvan sayilari (tavsan harig) Russell ve Burch’'un (16)
da ifade ettigi gibi 3R (Reduction, Refinement, Replacement/
indirgeme, Gelistirme-Diizeltme, Yerine Koyma) kuralina bagli
kalinarak azaltiimistir.

Ancak sunu da unutmamak gerekir ki; Hayvanlari koruma
adina istatistiksel olarak kullaniimasi gerekenden daha az
sayida hayvan kullaniimasi, deney sonuglarinin givenilir ol-
masini engeller ve deneyin tekrarlanmasini gerektirir. Diger
taraftan, sonugclarin givenilirligi Uzerine bir katkisi olmayacagi
icin gereginden fazla hayvan kullaniimasinin da bir anlami bu-
lunmamaktadir. Hatta bu durum bir kisim hayvanin 6limu de-
mektir (17). Naycr'nin da belirttigi Uzere “deneyin planlanma-
sindan 6nce arastirmaci istatistiksel olarak danigsmali, uygun
bir istatistik calisma yapabilmek igin her gurupta yeterli sayida
ve en az hayvan kullanmalidir” (12).

Deneylerde tercih edilen hayvan turlerinin, insanlardaki ana-
tomi ve fizyolojiye benzerliligi agisindan en uygun olaninin ol-
masi oldukga énemlidir (15). Arastirmada bélumlerin tercih et-
tikleri hayvan turleri incelendiginde, cerrahi brang hekimlerinin
sigan yaninda, kismen koyun ve domuzu da tercih ettiklerini
gérmekteyiz (Tablo-V). Cerrahi tip bilimleri bolimindeki aras-
tirmacilar tarafindan iri yapili hayvanlarin bazi ¢aligsmalarda
tercih edilmesi, cerrahi olarak ¢alismalarina daha fazla imkan
sagliyor olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Oztuna (18) tara-
findan da ¢cogu deneysel calismalarda siganlarin uygun hay-
vanlar oldugu belirtiimis olmasina ragmen, kikirdak, tendon
gibi ¢alismalarda, cerrahi bir teknigin uygulanacag! ¢calisma-
larda buyuk olduklari igin tavsan, koyun, kdépek gibi hayvanla-
rin tercih edilebilecegi belirtiimistir. Ayrica Ide ve Agaoglu (19)
tarafindan da “gok sayida 6zellik arastirilacaksa, blyik hay-
van kullanildiginda dlgim tahmini artiyorsa, istatistiksel ola-
rak hassasiyeti daha az olan analizler sonu¢ verme agisindan
yeterli oluyorsa, daha az sayida ve daha blylk hayvanlarin

gy

kullanilabilecegi” belirtiimektedir.

Temel Tip Bilimleri Bolimd’'ndeki arastirmacilarin tama-
mi calismalarinda “sigcan’lan tercih etmiglerdir (Tablo-V).
“Sigan”larin tercih edilmis olmasi ise ¢alismalarinin genellikle
kontrollii deneyler olmasi seklinde degerlendiriimektedir (19).

Sonug

Cerrahi brang hekimlerinin 6zellikle kanser, kalp damar has-
taliklari ve beyin hastaliklari arastirmalari gibi ¢alismalarda
daha fazla yer aldiklari, deneysel ¢alismalari yuritecek olan
kisilerin bu konuda uzman ve sertifikali kisiler olmalari gerek-
tigi, 2006 yilinda ¢ikarilmis olan Hayvan Deneyleri Etik Kurul-
larinin Calisma Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelik ile birlikte
hayvan deneyleri tUzerindeki galismalarin, daha hassasiyetle
yapildigi ve kontrol edildigi, arastirmalarda siganlarin daha
¢ok kullanildigi ancak cerrahi branglarda gérev alan hekim-
lerin calisma kolayhgdi saglamasinin yaninda esas faktér ola-
rak anatomik ve fizyolojik benzerlikler saglamasi nedeni ile iri
yaplili hayvan tirlerini de tercih ettikleri, etik kurullarda gorev
alan personel icerisinde istatistik uzmaninin da olmasinin ya-
pilacak olan deneylerde kullanilacak olan hayvan sayilarinin
yeteri kadar (ne gok fazla, ne de ¢ok az) olmasi konusundaki
katkisinin cok fazla oldugu sonuclarina ulasiimistir.

Hayvanlar Uzerinde yUritilen arastirmalar insanlar, hay-
vanlar ve cevre igin buyik 6énem tasimakla birlikte, kendine
0zgu etik sorunlar da icermektedir. Bu nedenle, hayvan deneyi
calismalarinin etik standartlara uygun sartlarda uygulanmasi
beklenmektedir. Bu baglamda Hayvan Deneyleri Etik Kurullari,
hayvanlarin haklarini savunacak ve koruyacak bir sorumluluk
ustlenmektedirler. Ortaya konulan yasalarin hemen tama-
minda, genel olarak hayvan deneylerine énemli kisitlamalar
getirilmistir. Ancak yapilmak zorunda kalinan deneyler icin
de varsa alternatif yontemlere (hayvan yerine bakteri, hiicre,
doku ve organ kulturleri, tek hicreli organizma veya bilgisa-
yar animasyonu gibi) éncelik verilmelidir. (20). Tim bunlara
ilave olarak hayvan deneyleri igin Ug temel etik ilke olan, ye-
rine koyma (replacement), azaltma (reduction) ve iyilestirme
(refinement) ilkelerinin her arastirmada korundugundan emin
olunmahdir (21).
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