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Tip fakultesi ogrencilerinin genetigi degistirilmis
organizmalar hakkindaki bilgi, tutum ve
davraniglarinin belirlenmesi
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0ZET

Bu calisma, Tip Fakiiltesi 6grencilerinin genetigi degistiriimis organizmalar
hakkindaki bilgi, tutum ve davraniglanini saptamak amaciyla yapilmigtir. Ke-
sitsel tipteki aragtirma, Subat ile Mart 2010 tarihleri arasinda gergeklestiril-
migtir. Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan bir soru formu ile katlimcilarin
sosyodemografik Ozellikleri ve genetigi degistirilmis organizmalara yonelik
bilgi, tutum ve davraniglarina ait bilgiler toplanmistir. Katiimcilarin %71.9’u
(n=308) toplumun genetigi degistirilmis gidalar hakkinda yeterince bilgilen-
dirilmedigini, %56.9'u (n=243) genetigi degistiriimis gida tretimini dogada-
ki tiim canlilar agisindan riskli bulduklarini, %83.2’si (n=356) su anda satin
aldigi gidalarda genetigi degistirilmis drtnlerin olabilecegini belirtmislerdir.
Katiimcilanin “Genetigi degistirilmis bir gidayi tilketmekte bir sakinca gér-
mem” onerisine kargi tutumlannin bulunduklan siniflara gore kargilastiril-
masinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu saptanmigtir (p<0.001).
Farkiihgin 2. sinif 6grencilerinin diger siniflara gore daha stipheci bir tutum
sergilemelerinden kaynaklandigi degerlendirilmistir. Gelecedin saglik cali-
sanlanni olusturacak olan arastirma grubumuzun genetigi degistirilmis gida-
lara yonelik risk algilan yiiksek, fakat bilgi diizeyleri disik bulunmustur. Bilgi
aciklarini gideren egitim etkinliklerinin dgrencilerin egitim 6gretim planlarina
eklenmesinin uygun olacagi diigtiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Genetigi degistirilmig organizma, risk, tutum

SUMMARY

Assessment of knowledge, attitude and behavior level of medical
school students about genetically modified organisms

This study aimed to determine the knowledge, attitude and behavior level of
medical school students about genetically modified organisms. This cross-
sectional study was conducted between February and March 2010. The
socio-demographical characteristics of the participants and their data about
knowledge, attitudes and behaviors on genetically modified organisms were
collected using a questionnaire developed by the researchers. Among all the
participants 71.9% (n=308), 56.9 % (n=243) and 83.2% (n=356) stated
that people in the community were not adequately informed about geneti-
cally modified foods, they considered production of genetically modified
foods is risky for all living organisms in the nature, the food they currently
preferred might include some genetically modified products, respectively.
There was a statistically significant difference among the classes of the
students regarding their attitudes towards the suggestion “there is no harm
in consuming genetically modified foods” (p<0.001). This difference prob-
ably originated from the observation that second grade students had a more
suspicious attitude compared to the ones in the other grades. The risk per-
ception of the participants of our study, who are the future workforce in
health sector, towards the genetically modified foods was found to be high
while their level of information was low. It is recommended that educational
activities aiming to eliminate the knowledge gap be included in the cur-
riculum plans.
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Girig

Hiicre canlhiy1 olusturan en kiigiik yap1 tasidir. Hiicre
icerisinde genom denilen kromozomlarin paketlen-
mis hali bulunur. Gen, DNA'nin bir pargasidir ve bu
yonetici molekiil nasil gorindigiimiizi, viicudumuz-
da meydana gelen olaylar1 ve hangi hastaliklar1 gegir-
meye egilimli oldugumuzu belirleyen viicudumuzun
temel yap1 tagidir (1,2).

Gen teknolojisi rekombinan DNA teknikleri gibi
bircok molekiiler biyoloji teknigi kullanilarak genleri
izole etmeyi, genler tizerinde bir takim degisiklikler
yapmay1 ve bu degistirilmis genleri ya izole edildik-
leri canliya, ya da farkli bir canliya aktarilmaya hazr
hale getirmeyi icerir. Mevcut bircok yontemden uy-
gun biri kullanilarak bu degistirilmis genler bir can-
liya aktarildi§inda ortaya ¢ikan yeni canliya genetigi
degistirilmis organizma (GDO), ya da transgenik or-
ganizma adi1 verilmektedir (3-7).

Diinya niifusu 6zellikle 2. Diinya Savasindan sonra
hizla artmaya baslamistir. Bu artan niifusun beslenme
gereksinimlerinin karsilanmas: i¢in diinyanin onde
gelen tilkelerinde “Yesil Devrim” olarak adlandirilan
bir gelisme yasanmistir. Bu devrim temel anlamda,
dar alanda yiiksek verimlilikte {irtin alinabilmesi icin
tarim ilaclarinin, kimyasal giibrelerin ve asir1 suyun
kullanilmasin1 kapsamaktaydi. Bu sayede tarimsal
uretim belirgin bir bicimde artmigtir. 1970’lere gelin-
diginde cevre sagliginin insan saghig tizerindeki etki-
leri tartisilmaya baslanmis ve hatali kullanilan tarim
ilaglarinin ve kimyasal giibrelerin insan sagligina za-
rar verdigi gosterilmistir. Baz1 tarim ilaglar1 yasaklan-
mis ve zamaninda kurtarici olarak gosterilen “Yesil
Devrim” geride cevre kirliligi gibi ciddi yan etkiler bi-
rakmistir. Bunun tizerine artan diinya nifusunu bes-
lemek i¢in yeni ¢oziimler aranmaya baslamistir. GDO
diinyadaki acliga ¢6ziim olarak insanligin hizmetine
sunulmustur (8-13).

GDO'lar tarim ve saglik olmak tizere bir¢ok sektOr-
de kullanilmaktadir. GDO teknolojilerinin tarim ala-



ninda kullanimzi ile daha verimli, viriis ve boceklerin
neden oldugu hastaliklara karsi direncli ve kuraklik,
tuzluluk, soguk gibi cevresel kosullara dayanikli bit-
kilerin tretimi saglanabilmektedir. Hayvancilik sek-
torlinde ise et ve siit amach tretilen hayvanlarin ve-
rimini artirmak amaciyla GDO teknolojisine basvu-
rulmaktadir. Insanlar {izerinde yapilan ¢alismalar ise
temelinde gen terapisi yontemlerini icermektedir. Bu
yontem ile hastaliklara neden olan genlerin yerlerine
fonksiyonel kopyalar1 aktarilabilmektedir (14).

GDO'larla ilgili riskleri belirtmek gerekirse; genetik
cesitliligin kaybi ile bitkilerin tek tip hale gelmesi,
dogadaki cesitliligin azalmasi, degistirilen genlerin
GDO ekimi yapilmamis arazilerdeki bitkilere bulas-
masli, yararli boceklerin yok olmasi, bazi bocek tiir-
lerinin toksinlere zamanla dayaniklilik kazanmasi ve
cok daha fazla tarim ilact kullanilmas: gibi cevresel
etkilerin yani sira antibiyotiklere kars1 direng gelisme-
si, besinler yoluyla alinan DNA'nin insan hiicrelerine
tasinmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi endiseleri-
ne neden olan toksik ya da alerjik etkileri mevcuttur
(4,15).

Diinya genelinde 125 milyon hektar GDO ekimi
yapilmakta ve iilke bazinda en fazla ekim Amerika
Birlesik Devletleri'nde (ABD) yapilmaktadir. En ¢ok
ekimi yapilan tiriinler ise soya, misir ve pamuktur (9).
Ulkemizde GDO’lar hakkinda ilk yasal diizenleme
26 Ekim 2009 tarihinde yapilmistir. Yiirtrliikte olan
bu yonetmelige gore GDO’lu tarim yapilmasi yasak-
lanmustir. Eger bir gidanin icerigindeki GDO miktari
%0.9'dan fazla ise trtintin etiketlenmesinde GDO’lu
ibaresi bulunmak zorundadir (16).

Glinlimiizde her gecen giin 6nemi artan GDO’lar
hakkinda yapilan calismalarda bircok tilkede insanla-
rin bu konu hakkinda bilgi, tutum ve davranislarinda
buiytik farkliliklar oldugu bulunmustur (17-22).

Bu calisma ilkemizde yakin zamanda giindemde
onemli bir yeri olan GDO’lar hakkinda tip fakiiltesi
Ogrencilerinin bilgi, tutum ve davranislarini tespit et-
mek amaciyla yapilmigtir.

Gereg ve Yontem

Kesitsel arastirma olarak planlanan bu calisma,
Subat ile Mart 2010 tarihleri arasinda Giilhane Askeri
Tip Fakiiltesi (GATF) 6grencilerinde gerceklestirilmis-
tir. Veriler, literatiir taramasinin ardindan arastirma-
cilar tarafindan gelistirilen soru formu ile toplanmis-
tir. Soru formunda katilimcilarin sosyodemografik
Ozellikleri ile genetigi degistirilmis organizmalar hak-
kindaki bilgi, tutum ve davranislarini elde etmeye yo-
nelik sorular yer almistur.

Arastirmaicin gerekli etikizin GATF Etik Kurulundan
alindiktan sonra GATF de okuyan 6grencilerden aras-
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tirmaya katilmay1 kabul edenlere arastirmacilarin go-
zetiminde soru formu uygulanmistir.

Elde edilen veriler, SPSS istatistik paket programi
kullanilarak bilgisayar ortamina aktarilmis, tanimla-
yic istatistikler frekans ve yiizdelik olarak verilmis-
tir. Katihimcilarin sosyodemografik ozelliklerine gore
genetigi degistirilmis organizmalar hakkindaki bilgi,
tutum ve davranislari arasinda farklilik olup olmadigi
ki-kare testi ile degerlendirilmistir. Istatistiksel 6nem-
lilik icin p<0.05 kabul edilmistir.

Bulgular

Calismamizda toplam sayist 524 olan 6grenciler-
den sorgulama formunu yeterli bicimde dolduran
428 (%81.6) dgrenci degerlendirme kapsamina alin-
mistir. Arastirma kapsaminda en kalabalik sinifi 1.
sinif olusturmaktadir. Katilimcilarin tigte ikisinin
ailesi il merkezinde ikamet etmekte olup, tcte biri-
nin anne 0grenim diizeyi ilkokul, yaklasik ticte biri-
nin baba 6grenim diizeyi yiiksekokul/tiniversitedir.
Katilimcilarin bazi sosyodemografik 6zellikleri Tablo
I'de verilmistir.

Tablo I. Katimcilarin bazi sosyodemografik 6zellikleri

n %
Ogrencilerin =~ 1. sinif 99 2341
bulundugu sinif - 2. sinif 85 199
3. sinif 70 16.4
4. sinif 66 15.4
5. sinif 62 14.5
6. sinif 46 10.7
Ogrencilerin Okur yazar/ve alti 34 7.9
anne 6grenim  {lkokul mezunu 143 334
diizeyleri Ortaokul mezunu 46 10.7
Lise mezunu 116 271
Yiksekokul/iiniversite mezunu 89 20.8
Ogrencilerin Okur yazar/ve alti 9 2.1
baba ogrenim  lkokul mezunu 95 222
dizeyleri Ortaokul mezunu 29 68
Lise mezunu 139 32.5
Yiiksekokul/liniversite mezunu 156 36.4
Ogrencinin Koy/kasaba 37 8.6
ailesinin ilge 103 24.1
yagadigiyer 288 673

Katilimcilarin tgte ikisi GDO terimini ilk kez TV/
radyodan duydugunu ifade etmistir. GDO Kkapsa-
minda en ¢ok ekimi yapilan tirtinlerin soya, misir ve
pamuk oldugunu katilimcilarin %37.1’i (n=159) be-
lirtmistir. En ¢cok GDO ekimi yapilan tilkenin ABD
oldugu katilimcilarin %63.1'i (n=270) tarafindan
dogru yanit olarak bilinmistir. Ayrintilar Tablo II'de
verilmistir.
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Tablo II. Katiimcilarin genetigi degistirilmis organizmalar
hakkinda bilgi durumlari

n %
Genetigi degistirilmis  Internet 107  25.0
organizmalar terimini  TV/radyo 290 678
ilk nereden duydunuz? Gazete 121 28.3
‘(Birden fazlla.segenek Arkadas 70 16.4
isaretlenmistir) Bu anket 36 8.4
Genetigi degistirilimis  Soya-misir-pamuk 159 3741
organizmalar Domates-biber-kabak 203 474
kapsaminda en Mango-kivi-papaya 7 1.6

cok ekimi yapilan

biyoteknolojik Giriinler Patates-bugday-patlican 59 138
nelerdir?

En ¢ok genetigi ABD 270 631
degistirilmis Hindistan 46 07
?rg?ni;male:r ik Brezilya 25 58
Gretimi yapilan Ulke .

hangisizir’r?) Gin 87 20.3

GDOhakkinda katilmcilarin bilgi, tutum ve davra-
nislarini degerlendirmek amacli 6nermeler incelen-
diginde, katilimcilarin %71.9'u (n=308) toplumun
GDO'lu gidalar hakkinda yeterince bilgilendirilme-
digini, %56.9'u (n=243) genetigi degistirilmis gida
uretimini dogadaki tiim canlilar agisindan riskli bul-
duklarini, %83.2’si (n=356) su anda satin aldig1 gida-
larda genetigi degistirilmis trlinlerin olabilecegini,
%84.9’u (n=371) gidalarin tizerinde genetigi degisti-
rilmis ise etiketlenmesi gerektigini, %54.4't (n=233)
ise GDO’lu bir giday: tiiketmenin sakincali oldugunu
ifade etmislerdir (Tablo III).

Katilimcilarin genetigi degistirilmis organizmalar
hakkinda tutum ve davranislarinin devam ettikleri
siniflara gore karsilastirilmasinda, Tiirkiye'de geneti-
gi degistirilmis tohumlarla tretim yapilmasini dogru
buluyorum, toplumun GDO'’lu gidalar hakkinda ye-
terince bilgilendirildigini diistintiyorum, diinyadaki
achigin giderilmesi icin genetiklerinin degistirilme-
sini dogru buluyorum, gidalarin besin iceriklerinin
zenginlestirilmesi i¢in genetiklerinin degistirilmesini
dogru buluyorum, gidalarin raf émdiirlerini uzatmak,
boceklere ve tarim ilaglarina daha dayanikl rtin elde
etmek icin genetiklerinin degistirilmesini uygun bu-
luyorum, GDO'lu giday1 tiiketmekte bir sakinca gor-
mem Onermelerine verilen yanitlarin dagiliminda
siniflar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkhilik
bulunmustur (p<0.05) (Tablo 1V).

Tartisma

Tip fakiltesinde okuyan Ogrencilerin genetigi de-
gistirilmis organizmalar hakkindaki bilgi, tutum ve
davranislarin1 tespit etmek amaciyla gerceklestiri-
len c¢alismamizda katilimcilarin %71.9'u toplumun
GDO'lu gidalar hakkinda yeterince bilgisinin olma-
digini beyan etmistir. Ergin ve ark.nin 2008 yilinda
saglik meslek yiiksek okuluna devam eden 6grenciler-
de yapmuis olduklar1 ¢calismada bu deger %78.4 olarak
bulunmustur (4). Lan ve ark.nin calismalarinda ise
Cin toplumunun GDO’lu gidalar hakkinda yeterince
bilgilerinin olmadig1 bulunmustur. Bunun nedeninin
iilke genelinde GDO’lar hakkinda medyada yeterince
yayin bulunmamasindan kaynaklandigi belirtilmis-

Tablo . Katimcilarin genetigi degistirilmis organizmalar hakkindaki bilgi, tutum ve davraniglari

Kesinlikle katiliyorum/  Kararsizim  Kesinlikle katilmiyorum/
katiliyorum n (%) Katilmiyorum
n (%) n (%)
Tiirkiye'de genetigi degistirilmis tohumlarla dretim yapiimasini dogru 70 (16.3) 91(21.3) 267 (62.4)
buluyorum
Su anda satin aldigim gidalarin iginde genetigi degistirilmis Grtinler 356 (83.2) 58 (13.6) 14 (3.3)
olabilecegini diisiinliyorum
Toplumun genetidi degistirilmis gidalar hakkinda yeterince bilgilendirildigini 51 (11.9) 69 (16.1) 308 (71.9)
dustndyorum
Genetigi degistirilmis gida iretimi dogadaki tlim canlilar agisindan risklidir 243 (56.9) 105 (%24.6) 79 (18.5)
Diinyadaki agligin giderilmesi igin gidalarin genetiklerinin degistirilmesini 90 (21.0) 114 (26.6) 124 (52.3)
dogru buluyorum
Gidalarin besin igeriklerinin zenginlestirilmesi igin genetiklerinin 85(19.8) 93 (21.7) 250 (58.4)
degistiriimesini dogru buluyorum
Gidalarin raf dmiirlerini uzatmak, bdceklere ve tarim ilaglarina daha dayanikli 17 (27.3) 88 (20.6) 223 (52.1)
Uriin elde etmek igin genetiklerinin degistirilmesini uygun buluyorum
Bir gidanin etiketinde genetigi degistirilmis gida olup olmadiginin mutlaka 371 (84.9) 31(7.3) 25(5.8)
belirtilmesi gerektigini dlistiniiyorum
Genetigi degistirilmis bir gidayi tiiketmekte bir sakinca gérmem 52 (12.2) 143 (33.4) 233 (54.4)
Genetigi degistirilmis gidalar hakkinda yeterli diizeyde bilgiye sahip 77 (18.0) 163 (38.1) 188 (43.9)

oldugumu diigtinidyorum
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Tablo IV. Katilimcilarin genetigi degistirilmis organizmalar hakkinda tutum ve davraniglarinin bulunduklari siniflar ile kargilagtiriimasi

sinif
1 2 3 4 5 6 p*
(%) (%) (%) (%) (%) (%)

Turkiye'de genetigi degistirilmis tohumlarla tiretim yapilmasini dogru buluyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 222 71 15.7 16.4 224 13.0 0.016
Emin degilim 21.2 14.1 27.1 18.0 29.9 17.4
Katilmiyorum/kesinlikle katilmiyorum 56.6 78.8 57.1 65.6 47.8 69.6

Su anda satin aldigim gidalarin i¢inde genetigi degistirilmis Uriinler olabilecegini diistinliyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 80.8 85.9 87.1 85.2 79.1 80.4 0.663
Emin degilim 13.1 10.6 1.4 14.8 17.9 15.2
Katilmiyorum/kesinlikle katiimiyorum 6.1 3.5 1.4 0.0 3.0 43

Toplumun GDO'lu gidalar hakkinda yeterince bilgilendirildigini distintiyorum.
Kesinlikle katillyorum/katiliyorum 15.2 9.4 5.7 9.8 20.9 8.7 0.004
Emin degilim 9.1 20.0 171 1.5 284 10.9
Katilmiyorum/kesinlikle katiimiyorum 75.8 70.6 771 78.7 50.7 80.4

Genetigi degistirilmis gida iretimi dogadaki tlim canlilar agisindan risklidir.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 47.5 71.8 60.0 50.8 59.1 50.0 0.072
Emin degilim 33.3 12.9 20.0 27.9 27.3 26.1 '
Katilmiyorum/kesinlikle katilmiyorum 19.2 15.3 20.0 213 13.6 239

Duinyadaki aghigin giderilmesi igin gidalarin genetiklerinin degistirilmesini dogru buluyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 32.3 10.6 18.6 18.0 254 17.4 0.002
Emin degilim 30.3 17.6 30.0 23.0 29.9 304
Katilmiyorum/kesinlikle katilmiyorum 37.4 71.8 51.4 59.0 44.8 52.2

Gidalarin besin igeriklerinin zenginlestirilmesi igin genetiklerinin degistiriimesini dogru buluyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 28.3 8.2 15.7 18.0 224 28.3 <0.001
Emin degilim 35.4 14.1 229 8.2 26.9 15.2
Katiimiyorum/kesinlikle katiimiyorum 36.4 77.6 614 73.8 50.7 56.5

Gidalarin raf dmiirlerini uzatmak, boceklere ve tarim ilaglarina daha dayanikli tiriin elde etmek igin genetiklerinin degistirilmesini uygun

buluyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 414 20.0 25.7 16.4 32.8 19.6 <0.001
Emin degilim 23.2 14.1 30.0 14.8 16.4 26.1
Katiimiyorum/kesinlikle katiimiyorum 35.4 65.9 443 68.9 50.7 54.3

Bir gidanin etiketinde genetigi degistirimis gida olup olmadiginin mutlaka belirtiimesi gerektigini diistiniyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 80.8 94.0 85.7 91.8 86.6 82.6 0222
Emin degilim 141 3.6 43 6.6 7.5 10.9
Katilmiyorum/kesinlikle katiimiyorum 8.1 24 10.0 1.6 6.0 6.5

GDO'lu bir gidayr tiiketmekte bir sakinca gérmem.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 15.2 71 10.0 14.8 16.4 8.7 <0.001
Emin degilim 394 20.0 371 23.0 52.2 26.1
Katilmiyorum/kesinlikle katilmiyorum 45.5 72.9 52.9 62.3 31.3 65.2

Genetigi degistirilmis gidalar hakkinda yeterli diizeyde bilgiye sahip oldugumu disiinliyorum.
Kesinlikle katiliyorum/katiliyorum 141 28.2 12.9 1.5 20.9 19.6 0.186
Emin degilim 43.4 32.9 44.3 32.8 35.8 37.0
Katilmiyorum/kesinlikle katilmiyorum 424 38.8 42.9 95.7 43.3 43.5

*Ki-kare testi kullaniimigtir

tir (17). Pardo ve ark.nin Avrupa Birligi tilkelerinde
yapmis olduklar1 calismasinda c¢alisma grubunun
ancak %20’si GDO’lar hakkinda iyi derecede yeter-
li bilgisi oldugunu belirtmis olup, bu iilkeler icinde
Yunanistan %5 ile en diisiik, Hollanda %36 ile en
yiiksek derecede yeterli bilgiye sahip olduklarini be-
lirtmislerdir (18).

Cilt 52 * Say1 3

Ulkemizde tarimda genetigi degistirilmis iriin
ekimi 26 Ekim 2009 tarihli “Gida ve Yem Amach
Genetik Yapist Degistirilmis Organizmalar ve
Uriinlerinin Ithalati, Islenmesi, Thracati, Kontrol ve
Denetimine Dair Yonetmelige” gore yasaklanmistir
(16). Calismamizda katilimcilarin %62.4'i Tirkiye’de
genetigi degistirilmis organizmalar ile iiretim yapil-
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masini dogru bulmadigini ifade etmistir. Bu olumsuz
yaklagimin aileleri il merkezinde yasayanlarda daha
cok oldugu saptanmistir. Ergin ve ark.nin yapmis
oldugu calismada ise bu deger %81.6 olarak bulun-
mustur (4). Pardo ve ark.nin yapmis olduklarn calis-
mada katilimcilarin %45’i GDO teknolojisinin kul-
lanilmasini uygun bulmadiklarini ifade etmislerdir
(18). Huang ve ark.nin Cin’de yapmis olduklar ca-
Iismada 2002-2003 yillar arasinda GDO ile yapilan
teknolojik gelismelere olumlu yaklasimin arttig1 sap-
tanmistir. Katillmcilarin gelirinin artmasina ve bi-
yiik sehirde yasamalarina paralel olarak bu teknolo-
jiye karst olumsuz tavrinin arttigini ifade etmislerdir
(19). Magnusson ve ark.nin Isve¢’de tiiketiciler ara-
sinda yapmis olduklar1 caligmada ise katilimcilardan
erkek, genc¢ ve yiiksek egitimli olanlarin GDO’lu g1-
dalara kars1 daha olumlu yaklastig1 belirtilmistir (20).
Christoph ve ark.nin Almanya’da gida tiiketicilerinde
yapmis olduklar1 ¢calismada bir ¢cok Avrupa Birligi'ne
bagh tlkede oldugu gibi, Almanya’da 1996 yilinda
%56 olan GDO'lu gidalara kars1 destegin 2005 yilinda
%30 seviyelerine distigu belirlenmistir (21).

Calismamizda katilimcilarin %54.4'tc GDO’lu bir
giday1 tiiketmekte sakinca oldugunu beyan etmis-
tir. Demir ve ark.nin cesitli meslek gruplarinda yap-
mis olduklart calismada ise katilimcilarin %85.6's1
GDQO’lu urin tiuketmeyecegini ifade etmistir (3).
Ergin ve ark.nin yapmis oldugu calismada bu deger
%66.7 olarak bulunmustur (4). Bizim ve Ergin’in ¢a-
Iismasinda katilimcilarin GDO'lara yonelik olumsuz
yaklasimin daha diisiik olmasinin nedeni olarak her
iki grubun da ileride saglik sektoriinde calisacak bi-
reyler olmast degerlendirilmektedir. Christoph ve
ark.nin yapmis olduklar1 ¢calismada, tilke genelindeki
tiiketicilerin %401 genetigi degistirilmis gidalar1 sag-
Iik ve cevresel yararlari olsa bile tiiketmeyeceklerini
ifade etmislerdir. Bunun yam sira Ingiltere, Fransa,
Ispanya, Italya’daki tiiketiciler genetigi degistirilmis
organizmalar yoluyla elde edilen triinleri kullanma-
yacagini belirtmislerdir (21). Calismamizda katilim-
clarin %12.2'si GDO'lu besinleri tiiketebilecegini
ifade etmistir. Februhartanty ve ark. Endonezya’da
bilim adamlarinda yapmuis olduklari ¢alismada bu de-
ger %78 olarak bulunmustur (22). Bu sonug ¢alisma
grubumuzda risk algisinin daha yiiksek olabilecegini
distindirmektedir. Lan ve ark.nin ¢alismalarinda kir-
sal bolgelerde yasayan katilimcilarda GDO'lu gidala-
ra kars1 daha diistik risk bilinci oldugu degerlendiril-
mistir. Bu durumun Cin’de yasayan insanlarin fazla
alternatifi olmadigindan dolay1 daha yiiksek risk to-
leransina sahip olmasindan kaynaklandig ifade edil-
mektedir (17).
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[1k defa 1996 yilinda piyasaya siirtilmeye baslanan
genetigi degistirilmis gidalarin dretimi yillar iginde
artmaktadir. Calismamizda katilimcilarin %83.2’si
su anda satin aldiklar1 gidalarin icinde genetigi de-
gistirilmis uriinler olabilecegini diistinmektedir.
Ergin ve ark.nin yapmis olduklar c¢alismada ise bu
deger %77.7 olarak bulunmustur (4). Avrupa Birligi
ilkeleri, Cin ve Endonezya’da yapilan calismalarda
ise bu deger %43.2 ile %62 arasinda degismektedir
(18,19,22). Ulkemizdeki degerler diinyada yapilan
diger calismalara gore yiiksek bulunmustur. Bu du-
rum Tiirk toplumunun diger tilkelere gore piyasadaki
gida trlnlerine karsit daha fazla stipheci yaklastigini
distindirmektedir.

Insanlar arasinda GDO teknolojisine yonelik risk
algis1 da degismektedir. Calismamizda katilimcilarin
%56.9'u genetigi degistirilmis gida tiretiminin doga-
daki tim canlilar agisindan riskli oldugunu beyan
etmislerdir. Ergin ve ark.nin c¢alismalarinda bu de-
ger %65.3 olarak saptanmuistir (4). Demir ve ark.nin
yapmis olduklar1 calismada hemsirelerin %51.7’si,
doktorlarin %31.6’s1 GDO'larin saglik sorunlar ¢ika-
rabilecegini belirtmistir (3). Pardo ve ark.nin ¢alisma-
larinda katilimcilarin %601 gida tirtinlerinde genetik
degisiklik yapilmasini, Avrupali yetiskinlerin yaklasik
yarist bitki tiirleri arasinda gen transferini riskli bul-
duklarini belirtmislerdir (19). Lan ve ark.nin c¢alisma-
larinda ilkenin sosyoekonomik gelisiminin artmasi
ile GDO’lu gidalara kars1 risk yaklasimi ve olumsuz
tavrin arttigl saptanmustir. Az gelismis tilkelerin GDO
teknolojisini daha fazla desteklediklerini ifade etmis-
lerdir (17). Huang ve ark.nin yapmis olduklari calis-
mada Avrupa tilkeleri ve Japonya’da GDO’lu gidalara
kars1 olumsuz tavir daha yaygin iken, ABD ve bircok
gelismekte olan tilkede daha az olumsuz bir yaklasi-
min oldugu degerlendirilmektedir (19). Buna paralel
olarak Magnusson ve ark.nin calismasinda GDO’lara
kars1 Avrupalilara gore Amerika ve Kanadalilarin daha
olumlu olduklar1 belirtilmistir (20).

GDO teknolojisinin tarim alaninda kullanimu ile gi1-
dalarin raf 6mri uzatilabilmekte, boceklere ve tarim
ilaclarina daha dayanikli tirtinler elde edilebilmekte-
dir. 11k olarak 1996 yilinda ABD’de piyasaya siiriilen
uzun raf omiirli domates toplumun ilgi eksikligi ve
reklaminin iyi yapilamamasi nedeniyle piyasadan
geri cekilmistir (23). Calismamizda katilimcilarin
%27.3"1 gidalarin raf 6miirlerini uzatmak, boceklere
ve tarim ilaclarina daha dayanikli iiriin elde etmek
icin genetiklerinin degistirilmesini uygun buldugu-
nu ifade etmistir. Frgin ve ark.nin yapmis oldugu
calismada bu deger %21.8 olarak bulunmustur (4).
Avrupa Birligi ulkeleri ve Cin’de yapilan calismalar-
da ise bu deger %54 ile %69 arasinda degismektedir
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(19,20). Ulkemizdeki degerler diger tilkelere gore dii-
siik ¢cikmistir. Bunun nedeninin katilimcilarin GDO
teknolojisi hakkindaki tutumlarimin farkli olmasin-
dan kaynaklandigi disuntilmektedir.

GDO'lu iirtinlere kars1 ahlak ve inan¢ endiseleri ile
bas etmenin en temel noktasi bu tiriinlerin etiketlen-
mesidir. Ulkemizde ilgili yonetmelife gore efer bir
irin %0.9’dan daha fazla GDO iceriyorsa etiketlen-
mesi gerekmektedir (16). Avrupa Birligine bagh tilke-
lerde de ayni deger uygulanmakla birlikte, bu deger
Norve¢'de %2'dir. Japonya’da 2001 yilinda 30 gida
icin ilk defa zorunlu etiketleme yasas1 ¢ikartilmistir
(24). Calismamizda katilimcilarin %84.9'u GDO’lu
drinlerin ambalajinda GDO’lu oldugunu belirten
etiketlerin bulunmas: gerektigini beyan etmistir.
Tirkiye, Cin ve Endonezya’da yapilan bazi calisma-
larda da zorunlu etiketlemenin uygun olacag: deger-
lendirilmistir (3,4,17,22).

Calismamizda genetigi degistirilmis organizmay1
ilk olarak TV/radyodan duydugunu beyan edenle-
rin oran1 %67.8, ilk defa bu anketten duyanlar ise
%8.4 olarak bulunmustur. Demir ve ark.nin yapmis
oldugu calismada ise bu degerler sirasiyla %42.0 ve
%29.0 olarak bulunmustur (3). Her iki ¢alisma ara-
sindaki farkliligin nedeninin GDO’larin daha fazla
glindemde yer almasi ve ¢calisma grubumuzun ileride
saglik sektorlinde calisacak olmalari olabilir. Huang
ve ark.nin yapmuis olduklar1 calismada GDO'lu giday1
duyma degerinin Cin’de %67, ABD de %77, Avrupa
Birligi tilkelerinde %77-92, Japonya’da ise %87 oldu-
gu ifade edilmistir. Cin’de bunun diisiik olmasinin
nedeninin de i¢ medyada GDO ile ilgili tartismala-
rin daha az olmasindan kaynaklanabilecegi belirtil-
mistir (19). Maekawa ve ark.nin 6grencilerde yapmais
olduklar1 ¢alismada 1990’11 yillarda Japonya’da GDO
ile ilgili kaygilarin, tartismalarin basladig1 ve halkin
%90'1n1n genetigi degistirilmis organizmalar giinlik
gazetelerden, televizyondan ve makalelerden duydu-
gu ifade edilmektedir (24).

Calismamizda katilimcilarin genetigi degistirilmis
organizmalar hakkindaki tutum ve davraniglarinin
bulunduklar siniflara gore karsilastirilmasinda bazi
Onermelere verilen yanitlarda istatistiksel olarak an-
laml farklilik oldugu saptanmuistir. Farkliligin 2. si-
nif 6grencilerinin diger siniflara gore daha olumsuz
tutum sergilemelerinden kaynaklandigi degerlendi-
rilmistir. 2. sinif 6grencilerinin egitim-6grenim prog-
raminda yer alan bir dersin kapsaminda GDO'lar ve
saglik etkilerinin tartisildigi bilgisi olumsuz yaklasi-
ma yonelik bir fikir vermektedir.

Gelecegin saglik ¢alisanlarini olusturacak olan aras-
tirma grubumuzun GDO’lara yonelik risk algilarn
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yiiksek, fakat bilgi diizeyleri diisiik saptanmastir. Bilgi
aciklarini gideren egitim etkinliklerinin 6grencilerin
egitim o6gretim planlarina eklenmesinin uygun ola-
cag1 disiiniilmektedir. Ulkemizde GDO’lar ile ilgili
yapilan yasal diizenlemelerin diizenli ve etkili bir se-
kilde ilgili devlet kurumlar: tarafindan takip edilme-
si gerekmektedir. Toplumun bilingli ve giivenli gida
tiketimi konusunda farkindaliginin artirilmast igin
uzman Kkisilerin 6nderliginde gerceklestirilecek kam-
panyalar diizenlenmesinin ve bu etkinliklerde saglik
calisanlarimin katillmimin uygun olacag distintl-
mektedir. Calismamizda da buldugumuz gibi konu
ile ilgili basin yayin organlari bilgi kaynag: olarak
onemli bir yere sahiptir. Toplumun GDO’lu gidala-
ra yonelik stiphelerini gidermek icin dogru haberle-
rin basin yayin organlarinda yer almasi farkindaliga
olumlu katki saglayacaktir.

Tesekkiir

Calismamizda verilerin toplamasinda ve SPSS paket
programina girilmesinde Ayben Kadimoglu, Kadir
Canoglu, Turgay Cengiz ve Hasan Furunkoyak’a kat-
kilarindan dolayi tesekkiir ederiz.

Referanslar

1. Hiicre. http://tr.wikipedia.org/wiki/H%C3%BCcre.
(Son erisim tarihi: 20.03.2010)

2. Gen nedir. http://bilimax.blogcu.com/gen-nedir/
2738654. (Son erisim tarihi: 20.03.2010)

3. Demir A, Pala A. Genetigi degistirilmis organizmalara
toplumun bakis acisi. Hayvansal Uretim Dergisi 2007;
48: 33-43.

4. Erginl, Giirsoy ST, Ocek ZA, Ciceklioglu M. Saglik meslek
yuksek okulu ogrencilerinin genetigi degistirilmis
organizmalara dair bilgi tutum ve davranislari. TAF Prev
Med Bull 2008; 7: 503-508.

5. Kula¢ I, Agirdil Y, Yakin M. Soframizdaki tath dert,
genetigi degistirilmis organizmalar ve halk sagligina
olan etkileri. Tiirk Biyokimya Dergisi 2006; 31; 151-155.

6. Bayrac AT, Baloglu MC, Kalemtas G, Kavas M. Genetigi
Degistirilmis Organizmalar. Ankara: ODTU Gelistirme
Vakfi Yaymncilik, 2007: 4-5.

7. Celik V, Balik TD. Genetigi degistirilmis organizmalar.
Erciyes Universitesi Fen Bilimleri Dergisi 2007; 23:
13-23.

8. Atsan T, Kaya TE. Genetigi degistirilmis organizmalarin
(GDO) tarim ve insan saglig1 iizerine etkileri. U.U. Ziraat
Fakiiltesi Dergisi 2008; 22: 1-6.

9. MeseriR.Beslenme ve genetigidegistirilmisorganizmalar
(GDO). TAF Prev Med Bull 2008; 7: 455-460.

10. Delice NY, Ozkaya T. Tiirkiye gida giivence ve
givenirliginde tohumluluklarin yeri ve Onemi.
HR.U.Z.F. Dergisi 2008; 12: 49-57.

11. Oztemiz S. Organik tarimda biyolojik miicadele. GDU
Ziraat Fakiiltesi Dergisi 2008; 25: 19-27.

Genetigi degistirilmis organizmalar * 203



12.

13.

14.

1S.

16.

17.

Kanatl Yetistiricili§inde Organik Tarim. http://www.
ziraatciyiz.net/makaleler/402-kanatl-yetitiriciliinde-
organik-tarm-.pdf. (Son erisim tarihi: 20.03.2010)
Karacal 1, Tiifenkgi §. Bitki beslemede yeni yaklasimlar
ve gilibre-cevre iligkisi. http://www.zmo.org.tr/resimler/
ekler/fc64354454711c9_ek.pdf. (Son erisim tarihi:
20.03.2010)

Bayra¢ AT, Baloglu MC, Kalemtas G, Kavas M. Genetigi
Degistirilmis Organizmalar. Ankara: ODTU Gelistirme
Vakf1 Yayincilik, 2007: 34-42.

Bayrag¢ AT, Baloglu MC, Kalemtas G, Kavas M. Genetigi
Degistirilmis Organizmalar. Ankara: ODTU Gelistirme
Vakf1 Yayincilik, 2007: 47-70.

Gida ve Yem Amacgh Genetik Yapist Degistirilmis
Organizmalar ve Uriinlerinin Ithalati, Islenmesi,
Ihracati, Kontrol ve Denetimine Dair Yonetmelik. www.
tarim.gov.tr. (Son erisim tarihi: 20.03.2010).

Lan L. Chinese public understanding of the use of
agricultural Biotechnology. A case study from Zhejiang
Province of China. Lii / ] Zhejiang Univ Science B 2006;
7:257-266.

204 - Eylil 2010 * Gilhane Tip Derg

19.

20.

21.

22.

23.

24.

.Pardo R, Midden C, Miller JD. Attitudes toward

biotechnology in the European Union. ] Biotechnol
2002; 98: 9-24.

Huang ], Qiu H, Bai J, Pray C. Awareness, acceptance
of and willingness to buy genetically modified foods in
Urban China. Appetite 2006; 46: 144-151.

Magnusson MK, Hursti UKK. Consumer attitudes towards
genetically modified foods. Appetite 2002; 39: 9-24.
Christoph I, Bruhn M, Roosen J. Knowledge, attitudes
towards and acceptability of genetic modification in
Germany. Appetite 2008; 51: 58-68.

Februhartanty ], Widyastuti TN, Iswarawanti DN.
Attitudes of agricultural scientists in Indonesia towards
genetically modified foods. Asia Pac J Clin Nutr 2007;
16: 375-380.

Bayrag¢ AT, Baloglu MC, Kalemtas G, Kavas M. Genetigi
Degistirilmis Organizmalar. Ankara: ODTU Gelistirme
Vakfi Yayimncalik, 2007: 9.

Maekawa F, Macer D. How Japanese students reason
about agricultural biotechnology. Sci Eng Ethics 2004;
10: 705-716.

Kogak ve ark.



