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Kulak protezi yapimi: farkl bir teknikle
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OZET

Cene-yiiz protezleri kalitsal, travmatik ya da enfeksiyon sebebiyle olugan
yiiz defektlerinin kapatiimasinda cerrahi uygulamalarin destekleyicisi ve iyi
bir alternatifidir. Bu protezlerin estetik gorevleri vardir ve yapimi karmasik ve
maliyeti yiiksektir. Bu olgu sunumunda protezlerin yapiminda siklikla mey-
dana gelen yapim hatalarini azalttigi degerlendirilen farkli bir teknik uygulan-
migtir. Teknigin uygulandigi olguda elde edilen protezde doku ayrintilarinin
hatasiz olarak proteze yansitilabildigi belirlenmigtir.

Anahtar kelimeler: Cene-yiiz defekti, gene-yiliz protezleri

SUMMARY

Fabrication of ear prosthesis: with a different method

Maxillo-facial prostheses are supportive and a good alternative to surgi-
cal reconstruction in the repair of facial defects resulting from congenital,
traumatic or infectious etiologies. These prostheses have esthetical roles,
and fabrication of them is complex and costly. In this case report a differ-
ent technique, which was assessed to decrease the preparation mistakes
frequently occuring during the fabrication of these prostheses was used. By
using this technique it was determined that the tissue details were reflected
to the prostheses with no mistake.
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Girig

Cene-yiiz defektleri, travma, kanser cerrahisi ve
dogumsal sebeplerle olusabilir ve bireylerin fiziksel
goriintimlerinde ciddi problemlere sebep olabilir (1).
Ozellikle defektin kapatilmasinda cerrahi prosediir-
lerle istenilen basarinin elde edilemedigi durumlarda,
cene-yliz protezleri onemli bir estetik gorev tistlenme-
leri sebebiyle iyi bir alternatif olarak kabul edilebilir.

Cene-yliz protezlerinin yapimi 6l¢i alimi ile basla-
yan ve protezin hastaya takilmas: ile tamamlanan bir
dizi klinik ve laboratuvar asamalardan olusur (2,3).
Basarili bir estetik sonucun 6nem tasidigi cene-yiiz
protezlerinin bu asamalarindan herhangi birinde
olusabilecek bir hata, yapimi uzun klinik ugraslar ve
belirli bir maliyete sahip olan protezlerin genellikle
yeniden yapimini gerektirir.

Yiiz protezleri yapiminda genel olarak oncelikle de-
fektin, daha sonra ise varsa saglam tarafin ve cevre
dokularin 6l¢iileri alinarak cesitli modeller elde edilir.
Defekte ait model tizerinde uygun mum modelasyon
yapilir. Yapilan modelasyonun hasta tizerinde kon-
trolti ve son detay calismalarinin ardindan labora-
tuvar asamalar1 baslar. Cene-yliz protezlerinin yapi-
minda meydana gelen hatalarin en ¢ok bu asamadan
kaynaklandigi bilinmektedir (3-5). Ozellikle kulak
protezlerinin yapiminda, kulagin karmasik sekli ve
doku derinlikleri mum model tizerinde yapilabilirse
de, bu modelajin proteze tam olarak yansitilamamasi
s6z konusu olabilir. Bu durum, olduk¢a zahmetli olan
yapim asamalarinin tekrarlanmasini gerektirir.

Ayrica implant destekli ¢cene-yliz protezlerinin ya-
piminda protez-implant baglantis1 protez yapimini
glclestiren ve sonucu etkileyen ikinci bir detay olarak
karsimiza cikabilir (6,7).

Cene-ylz protezleri yapim hatalarini en aza indir-
mek icin uyguladigimiz bu yontemde kulak protezi
yapimi i¢in klinigimize bagvuran hastanin protezinin
laboratuvar asamasinda farkli bir teknik kullanilmais-
tir ve bu teknigin gecerliligi tartisilmistir.



Olgu Sunumu

Bes yasinda gecirdigi bir travma nedeniyle sag ku-
lak kepcesini kaybeden 23 yasinda erkek hasta teda-
vi amaciyla GATF Haydarpasa Egitim Hastanesi Dis
Hastaliklar1 Servisi Cene-Yiiz Protezleri Bolimiine
basvurdu. Klinik ve radyolojik inceleme ardindan
implant destekli bir kulak protezi yapilmasina ka-
rar verildi. Tespit edilen uygun bolgelere GATF
Haydarpasa Egitim Hastanesi Plastik ve Rekonstriiktif
Cerrahi Servisinde iki adet ekstra-oral implant (IT];
Straumann, Weldenburg, Switzerland) yerlestirildi.
lyilesme donemini ve osseointegrasyonu takiben Kkli-
nigimizde implantlar tizerine bir bar baglantili kulak
protezi yapilmasi planlandi.

Teknik: Hastanin bilinen yontemlerle herhangi bir
defekti bulunmayan sol kulagindan ve defekt bolge-
sinden irreversible hidrokolloid 6l¢ii maddesi (Jeltrate
Plus; Dentsply Caulk, York, USA) ile ol¢tiler alindi.
Defekt bolgesinin ilk ¢alisma al¢t modeli elde edildi.
Al¢t model tizerinde hastanin saglikli kulaginin mo-
delinden rehber alinarak bir mum modelaj (Neowax;
Dentsply Trubyte, York, PA) yapild: ve hasta tizerinde
prova edildi. Bar yapimi icin firma Onerileri dogrul-
tusunda 6l¢t postlart implantlar tizerine vidalandi ve
bilinen yontemlerle implantlarin 6l¢iisti alindi. Daha
sonra Ol¢ii postlar1 laboratuvar analoglarina takilarak
Ol¢u icerisine yerlestirildi ve bu sekilde 6l¢ti maddesi
sert alc1 ile dokildid. Dokiim asamasini takiben bar
implantlar {izerinde prova edildi. Barin pasif olarak
oturdugu ve implantlar tizerinde herhangi bir gerilim
yaratmadig tespit edildikten sonra implantlar tizeri-
ne uyguland: (Sekil 1). Ardindan bar tizerine otura-
cak Kklipsler otopolimerizan akrilik (Lucitone Clear;
Dentsply Trubyte) vasitasiyla sabitlendi ve boylelikle
bir plak icerisinde gomiilmiis oldu. Mum modelasyon
ile implantlarin klipslerini tasiyan akrilik plakanin
uyumu hasta tizerinde prova edildi, son diizeltmeleri

Sekil 1. Implant ve bar baglanti

Cilt 51 * Say1 2

yapildi ve kaliplama amaciyla laboratuvar asamasina
gecildi. Muflalama isleminde modelasyonun mufla
kenarlarindan esit uzaklikta olacak sekilde yeri ayar-
landi. Sert algi tiretici firma talimatlarina uygun ola-
rak hazirlandi (Glass Stone 3000 Type V; Dentsply Int
Inc. York, PA) ve 6ncelikle implant klipslerini tasiyan
akrilik plaka muflanin alt kismina gomildi (Sekil
2). Al¢ginin polimerizasyonu tamamlandiktan sonra
anahtar olarak kullanilmak tizere rehber oluklar acil-
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Sekil 2. Akrilik plakanin muflaya alinmis goérintisu

di, alg1 ylizeyi laklandi. Kulak kepgesinin arkas: ve
implant baglantisinin akrilik kissma kadar olan par-
cast icin ikinci bir al¢1 hazirlandi ve polimerizasyonu
beklendi, al¢1 yiizeyi tekrar lakland: (Sekil 3).
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Sekil 3. Ikinci algi katmani

Bu asamalarin ardindan geriye kalan kulak kepgesi
alciya alinarak mufla kapatildi. Her ti¢ al¢i, ¢alisma
kolaylig1 olmasi amaciyla farkli renkte hazirlandi.
Bundan sonraki asamalarda klasik yontemlerle mum
eritildi ve ¢ farkli katmandan olusan mufla acildi
(Sekil 4a, 4b). Bir kondensasyon silikon olan VST 50
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Sekil 4. a, b. Mufla acgildiktan sonra Ug farkli algi ve modelasyon boslugu

F (Silicone Elastomer; Factor 2, Lakeside, Ariz, USA)
hastanin ten rengine uygun silikon bazli boyalar kul-
lanilarak renklendirildi, renk uyumu saglandiktan
sonra katalizorii 1/10 oraninda eklenerek bir vakum-
Iu karistirict (Whip-mix Corp, Louisville, KY) yardi-
muyla hazirlandi. Plastik siringa kullanilarak (30 ml,
Factor 2, Lakeside, Ariz, USA) muflaya yerlestirildi ve
ikinci al¢1 yerine oturtularak uyumu kontrol edildi ve
yerlestirme islemi her {i¢ katman icin tekrarlandi ve
mufla kapatilarak basin¢ altina alindi. Oda 1s1sinda
vulkanizasyon ic¢in bekletildi. Vulkanizasyon tamam-
landiktan sonra silikon protezin ayrintilari1 ve kenar-
lar1 kontrol edildi, tesviye islemleri yapildi ve hasta
tizerine uygulandi. Hasta, protezini nasil kullanacagi
ve temizligi konusunda bilgilendirildi ve protez has-
taya teslim edildi (Sekil 5,6,7).

Tartisma

Cene-yiiz defektlerinde cerrahi ¢6ziime bir alterna-
tif olan ¢ene-yliz protezlerinin yapimi, hem hasta,
hem de Kklinisyen icin zor ve masraflidir. Cene-yiiz
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Sekil 5. Protezin mufladaki gérinimu
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protezlerinin laboratuvar asamalarinda olusacak bir
hata, genellikle tamir edilemez ve protezin yeniden
yapimini gerektirir.

Protezin ilk asamasi olan 6l¢li alimindan baslaya-
rak her sathada ayr bir titizlik gosterilmesi sonucun
basarisini etkileyecektir. Ozellikle implant destekli
cene-yliz protezlerinin yapiminda doku-implant ve
implant-protez baglantisinin sekli ve protezin bir bii-
tiin olarak oryantasyonu basari kriterlerindendir.

Literatlirde ¢ene-yiliz protezlerinin yapimina yone-
lik bircok teknik yer almaktadir (5-7). Cene-yiiz pro-
tezlerinin laboratuvar asamalarinda en c¢ok goriilen
hata silikon icinde modelasyon bosluguna yerles-
tirme sirasinda olusan hava bosluklar1 ve silikonun
doku kivrimlarinin derinliklere ulasamamasindan
kaynaklanan eksikliklerdir.

Bu makalede anlatilan teknik, laboratuvar asa-
malarinda Ozellikle doku detaylarinin hatasiz ve
eksiksiz olarak proteze yansitilabilmesi amaciyla
onerilmektedir.

Sekil 6. Tesviye islemlerinden sonra protezin gérinimi

Atay ve ark.



Sekil 7. Protezin hastaya uygulanmasi

Cene-ylz protezlerinin yapiminda meydana gelebi-
lecek hatalar1 en aza indirgeme amaciyla kullandigi-
miz Ui¢ tabakali muflalama yonteminin kulak protezi
gibi doku kivrimlar fazla olan protezlerde ve ayrica
diger implant destekli ¢ene-yiiz protezlerinde yapim
kolaylig1 saglayacag degerlendirilmektedir.
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