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OZET

Agiz florasinda bulunan mikroorganizmalarin
Olciilere, dolayisiyla algi modeller ile laboratuvar per-
soneline, dishekimlerine ve diger hastalara gecme
ihtimali vardir. Bu nedenle, dishekimligi kliniklerinde
capraz enfeksiyon riskini 6nlemek amaciyla kul-
lanilan, dental materyallerin ve laboratuvara génder-
ilen élgiilerin dezenfeksiyon ve sterilizasyonu énem
kazanmustir. Ancak dezenfeksiyon ydntemleri, 6lgii-
lerin boyutsal stabilitesini ve dolayisiyla yapilacak
protetik restorasyonlarin basarisini etkilememelidir.
Bu nedenle bu calismada, dezenfeksiyon ydntem-
lerinin, protetik restorasyonlar icin, alinan olgilerin
boyutsal stabilitesine etkilerinin  aragtiriimasi
amagclanmigtir.

Bu galismada, (¢ farkli dezenfeksiyon yontemi ve alti
farkli dezenfektan ajan kullaniimistir. Blitiin élgiler alt
cene arkini temsil eden tek bir metal ana modelden
duplike edilmistir. irreversibl hidrokolloid (alginat)
Olgtilere 15 dakika sonra sert algi dokdlmustiir.
Boyutsal degisimi belilemek amaciyla algi mo-
dellerde, her (¢ diizlemde, toplam dokuz ayri 6lgciim
yapilmigtir. Olgiilen degerler, Kruskal-Wallis ve
Mann-Whitney U testleri ile istatistiksel olarak
karsilastiriimistir.

Kontrol grubu ile karsilastirildiginda tiim dezenfeksi-
yon yéntemlerinin &l¢tiniin boyutsal stabilitesini et-
kiledigi tespit edilmistir. Alginat suyuna dezenfektan
ajanin karistirilmasi yénteminin, dezenfeksiyon
soliisyonunda bekletme ve spreyle dezenfeksiyon
ybntemleriyle karsilagtirildiginda boyutsal stabiliteyi
en az etkiledigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Alginat; Dezenfeksiyon;
Boyutsal Stabilite.
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SUMMARY

Effects Of Chemical Anticepties And
Disinfection Methods On The Dimensional
Stability Of Irreversible Hydrocolloid
Impression Material (Alginate) .

It's possible that microorganisms found in dental flora
could pass to laboratory personnel, dentists and the
other patients via of impressions and plaster models.
For this reason, to eliminate the cross infection risk in
dental clinics, disinfection and sterilization of dental
materials and the impressions send to the laboratory,
gain importance. However, disinfection methods
shouldn't cause any failure on impressions dimen-
sional stability and prosthetic restorations success.
Therefore in this research, the effect of disinfection
methods on dimensional stability of the impressions
made for prosthetic restorations was aimed to inves-
tigate.

Three different disinfection methods and six different
disinfectant agents were used in this research. All
impressions were duplicated from one metal main
model, which represents dental arch. Gypsum plaster
was poured 15 minutes later to the irreversible hydro-
colloid (alginate) impressions. To determine the
dimensional variation, totally nine different measure-
ments were made in all three dimensions on gypsum
plaster models. Measurement values were compared
with Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U Test statis-
tical analyses.

It was established that all disinfection methods affect-
ed the dimensional stability of the impressions when
compared with the control group. Adding disinfectant
agent to alginates' mixing water method was found
less effective on the dimensional stability then leav-
ing disinfectant solution and disinfectant spray
method.

Key Words: Alginate, Disinfection, Dimensional
Stability

GiRiS

Giiniimizde, AIDS, hepatit-B, herpes ve diger
bulagici hastaliklarin hizli yayllmasi ve gapraz enfek-
siyon riskinin artmasi nedeniyle, dishekimliginde kul-
lanilan materyallerin sterilizasyonu ve dezenfeksiyonu
onem kazanmistir. Enfeksiyon hastaliklarinin yayil-
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masini onlemek igin klinikte kullanilan alet, arag ve
gereclerin yani sira laboratuvarlara gdénderilen pro-
tetik olgllerin sterilize ve\veya dezenfekte edilmeleri
gerekmektedir. Dishekimliginde enfeksiyonlarin
hastalar arasinda yayllmasinda, kullanilan aletlerin
Onemi blylk iken, hastadan kaynaklanan enfeksiyon-
larin dishekimi ve teknisyenlere bulasmasi ve yayil-
mas! protetik amaglarla alinan olgliler yoluyla ola-
bilmektedir. Dishekimligi laboratuvar uygulamalarinda
asepsi icin tavsiyeler, 1988 yilinda ADA tarafindan
yapilmisti. Glniimiizde laboratuvar galigmalarinda,
enfeksiyon kontroliiniin saglanmasi zorunlu hale
getirilmis ve bunun kriterleri ortaya konmustur(1-4).

Hastalardan dishekimlerine ve laboratuvar per-
soneline enfeksiyon taginmasi yollarindan biri olarak
dislnilen protetik olgilerin  dezenfeksiyonu igin
gesitli yontemler uygulanmaktadir. Bu yontemler
arasinda olgllerin, cesitli dezenfektan ajanlarin
sollisyon formlarinda bekletiimesi, dezenfektan
ajanin Olgu ylizeyine sprey seklinde uygulanmasi ve
dezenfektan sollisyonun 06lgli maddesinin (alginat)
karistirma suyuna eklenmesi en gok bagvurulan yon-
temlerdir. Ancak basarili bir protetik tedavinin gergek-
lestirilebilmesi igin bu ydntemlerin higbirisinde pro-
tetik olgllerin dezenfeksiyonunda kullanilan soliisyon-
larin ve uygulanan prosediirlerin dlglide distorsiyona
yol agmamasi, boyutsal stabiliteyi veya detayini
deforme etmemesi, 6lgli yiizeyinin netligini ve o6lgi
maddesinin detaylari kaydetme 6zelligini olumsuz
etkilememesi gerekir. Aksi takdirde bu oélgllerle hazir-
lanan restorasyonlarda retansiyon, stabilite ve uyum
agisindan sorunlar yasanabilecektir(5-7).

Bu ylizden calismada, o6zellikle hareketli protetik
restorasyonlarin olgilerinin alinmasinda yaygin olarak
kullanilan irreversibl hidrokolloid 6lgli  maddesinin
(alginat) gesitli kimyasal ajanlar ve farkli dezenfeksi-
yon yontemleri kullanildiginda, dezenfeksiyon islemi-
nin algi modelin boyutsal stabilitesine nasil etki
ettiginin belirlenmesi amaclanmistir.

GEREG VE YONTEM

Bu laboratuvar calismasi Gilhane Askeri Tip
Akademisi Dishekimligi Bilimleri Merkezi Protetik Dig
Tedavisi Anabilim Dalinda gergeklestirilmistir.

Irreversibl hidrokolloid &lgli maddesi (alginat)
(Alginoplast, Heraeus Kulzer, Holland) ile alinan 6lgu-
lerin, farkli dezenfeksiyon ajanlari ve farkli dezenfek-
siyon yontemleri karsisinda boyutsal stabilitesinin
dederlendiriimesi amaciyla, Cr - Ni alasimindan bir
galisma modeli hazirlandi. Calisma modeli, alt gene
dis kavsini taklit edecek formda ve Uzerine 2 adet
posterior ve 1 adet orta hat Uzerindeki anterior disi
temsil edecek sekilde toplam 3 adet konik formda
rehber yiikseltiden olusmaktadir (Sekil-1).

Sekil - 1: Calisma modelinin perspektif, yan ve dstten
gordndmleri

Galisma modelinden alinacak oélglilerde standarti
saglamak amaciyla akrilik 6l kasiklar hazirlandi
(Sekil-2). Kasiklarin (izerinde olusturulan stoperler
sayesinde her defasinda esit basing saglanmasi prob-
lemi giderilmistir.

Sekil - 2: Akrilik lgti kasiginin alt ve Ustten gériniimleri

Galismada kullanilan kimyasal ajanlar ve bu ajan-
larla degerlendirilen dezenfeksiyon yontemleri Tablo-
1 de sunulmustur.

Calismamizda, biri kontrol grubu ve digerleri her
bir kimyasal ajandan olusan toplam 7 grup olusturul-
du. Her bir grup 10 adet 6rnekten olusacak sekilde,
toplam 70 adet algi model elde edildi. Irreversibl 6lcii
maddesi (alginat) hazirlanirken, Uretici firma onerile-
rine uyuldu ve olgiiler 1 dlgek su ve 1 kasik alginat
tozu kullanilarak otomatik alginat karstirma maki-

TABLO -1
Kimyasal Ajanlar ve Dezenfeksiyon Yontemleri
GRUP KIMYASAL AJAN DEZENFEKSIYON YONTEMI ORNEK SAYISI
1 - Kontrol grubu 10
2 TRIACID Alginat karistirma suyuna kimyasal ajanin eklenmesi 10
3 KORSOLEX Alginat karistirma suyuna kimyasal ajanin eklenmesi 10
4 CIDEX Sollisyonda bekletme (immersiyon) 10
5 KLORSEPT 25 Soliisyonda bekletme (immersiyon) 10
6 ANTISEPTICA COMBI Olcii yiizeyine dezenfektan sprey uygulanmasi 10
7 SKIN-DES Olgii yiizeyine dezenfektan sprey uygulanmasi 10

137



Ozdal - Gékge - Dalkiz - Ozen - Beydemir

nesinde elde edildi. Standardizasyonu saglamak igin
alginat Olgulerin hepsi sertlestikten 15 dakika sonra
sert algi ile dokuildi(Sekil - 3). Sert algi hazirlanirken
Uretici firma Onerilerine uygun olarak, 100 gram algi
tozu 23 cc. su ile 1 dakika boyunca vakumlu
karistiricida (Multivac 4, Degussa, Germany) hazir-
landi ve vibratdr cihazi (Vibrator R2, Degussa,
Germany) yardimiyla alginat 6lglilere dokaldu.

Sekil - 3: Elde edilen sert algi ¢calisma modeli

Galismamizda olusturulan gruplar sunlardir :
1. GRUP : KONTROL

Kontrol grubunda irreversibl hidrokolloid o&lgu
maddesi hicbir dezenfektan ajan kullanilmadan, dis-
tile su ile kanstirilarak hazirlandi ve calisma modelin-
den 0zel olcli kasidi ile alinan olcliler 15 dakika oda
isisinda bekletildikten sonra igine sert algi dokuld.
Toplam 10 adet 6lgim modeli elde edildi.
2. GRUP : KARISTIRMA SUYUNA EKLEME - I

TRIACID (Antiseptica, Pullheim, Germany) (%
10: 3-Aminopropyl-dodecylamine, % 4 : polyhexa-
nide) alginatin karistirma suyuna % 4 oraninda katil-
di. Bu sekilde kanstirilan 6lgii maddesiyle, calisma
modelinden akrilik 6lgli kasigi yardimiyla 6l alindi.
Olgiiler, 15 dakika oda 1sisinda bekletildi ve sert alci ile
dokildu. Toplam 10 adet 6lgiim modeli iretildi.
3. GRUP : KARISTIRMA SUYUNA EKLEME - II

KORSOLEX (Bode Chemie, Hamburg, Germany)
(% 12 : Propanol-1, % 6 : Propanol-2, % 1,25 potas-
yum hidroksit) alginatin karistirma suyuna % 4
oraninda katildi. Bu sekilde kanstirilan alginat olgu
maddesiyle, calisma modelinden akrilik 6lgli kasigi
yardimiyla élcii alindi. Olgiiler, 15 dakika oda Isisinda
bekletildi ve sert alg ile dokildu. Toplam 10 adet
6lglim modeli Uretildi.
4. GRUP : SOLUSYONDA BEKLETME - I

Calisma modelinden alginat ile gogaltilan 6lgtiler,
15 dakika suresince CIDEX (Cidex,
Johnson&Johnson, England) (%2.2-2.7
Gluteraldehit) soliisyonunda bekletildi. Iclerine sert
alg dokildi. Toplam 10 adet 6lgiim modeli elde edil-
di.
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5. GRUP : SOLUSYONDA BEKLETME - II

Calisma modelinden alginat ile gogaltilan 6lgiiler,
15 dakika stresince KLORSEPT 25 (Klorsept 25,
Medentech, Ireland) (sodyum Dikloroizosayanurat 5g
/ Lt.) soliisyonunda bekletildi. Iclerine sert algi
dokildu. Toplam 10 adet dlgiim modeli elde edildi.
6. GRUP SPREY -1

Calisma modelinden akrilik 6lgli kasidi ile alinan
Olgllerin ylizeyine, ANTISEPTICA COMBI SPREY
(Antiseptica Pullheim, Germany) uygulandi. 15 daki-
ka beklendi ve akan su altinda yikandiktan sonra hava
ile kurutuldu. Iglerine sert alci ile dokiildii. Toplam 10
adet 6lgim modeli Uretildi.

7. GRUP SPREY - II

Calisma modelinden akrilik 6lgli kasidi ile alinan
Olglilerin ylizeyine, SKIN-DES SPREY (Antiseptica
Pullheim, Germany) (%70 isopropanol, %0,1 butane-
diol-1,3) uygulandi. 15 dakika beklendi ve akan su
altinda yikandiktan sonra hava ile kurutuldu. Iclerine
sert algi dokdildd. Toplam 10 adet 6lgiim modeli Giretil-
di.

Alti gruptan 10'ar adet ve kontrol grubundan 10
adet olarak elde edilen 70 adet model lizerindeki
referans noktalarinin élciimii islemine gegildi. Olciim
isleminde, ortodontik model analizinde kullanilan
hareketli kumpastan (Inox, Ortho Line, Solingen,
Germany) yararlanildi (Sekil - 4).

g | -‘ i

Sekil - 4 :
kumpas.

Modellerin 6lgiimiinde kullanilan hareketli

Her bir model tizerinde 3 ayri dlgim yapildi:

I. Olgiim : Calisma modeli {izerindeki 3 adet
referans noktasinin tepe noktalari arasindaki uzaklik-
lar olglildi (A-B, B-C, A-C)(Sekil-5).

B

AB BC

AC

Sekil - 5: Calisma modelindeki AB, BC ve AC uzakliklari.



Hidroklolloid Olgii Maddesi (Alginat)'in Boyutsal Stabilitesi

II. Olciim : Calisma modeli (izerindeki 3 adet
referans konisinin taban caplar 6lglildii (AR, BR, CR)
(Sekil-6a).

I1I. Olgiim : Calisma modeli iizerindeki her bir
referans konisinin taban yiikseklikleri 6lgtildi (Ah, Bh,
Ch) (Sekil-6b).

:Irf 1I"‘-_ E‘
1] |

Sekil - 6 : Calisma modelindeki konilerin a) r taban ¢aplari
ve b) h ylikseklikleri.

Olgiim sonucu elde edilen degerler milimetre
cinsinden kaydedildi. En dogru olgim tutarliigini
saglamak amaciyla, her bir dlcim ayni arastirmaci
tarafindan farkli zamanlarda 3 defa tekrarlandi ve
Olglimlerin ortalamalari alind.

Olciim degerleri istatistiksel olarak karsilas-tirildi.
Istatistik analizler icin SPSS 10.0 paket programi kul-
lanildi. Tanimlayici istatistikler icin aritmetik ortalama
+ standart sapma gosterimi kullanildi. Gerek gruplar-
daki veri sayilarinin azligi ve gerekse normal dadilim
varsayimlarinin  saglanamamasi nedeniyle genel
karsilastirma icin, Kruskal-Wallis Varyans Analizi Testi,
gruplarin ikiserli karsilastirmasi icin ise, Mann-
Whitney U testi (Bonferroni dizeltmeli) kullanildi.
Onemlilik diizeyi olarak o = 0.05 segildi. Bu deger-
den, dusiik ya da esit p dederleri istatistiksel olarak
"anlamli" seklinde yorumlanirken, biiyiik dederler icin
istatistiksel olarak "anlamsiz" yorumu yapildi.

BULGULAR

Protetik dishekimliginde kullanilan dlcti materyal-
lerinden biri olan, irreversibl hidrokolloid 6lcti mad-
desinin boyutsal stabilitesi (izerine, dezenfektan
sollisyonlarin etkilerinin arastirlmasi icin planlanan
bu calismada elde edilen bulgular:

a) AB, AC ve BC mesafeleri

b) Ah, Bh ve Ch dikey boyutlari

c) Ar, Br ve Cr koni caplar olarak olglilmis ve
elde edilen verilerin ortalamalari ve standart sapma
degerleri Tablo -2' de gosterilmistir.

Tlm gruplara ait veriler Kruskal-Wallis Varyans
Analizi testi kullanilarak degerlendirildiginde BC, AC,
Br, Cr ve Ch degerlerinin diger gruplara gore istatis-
tiksel olarak farkliik gosterdigi saptanmistir (Tablo -
3).

Bundan sonra farkli grup ya da gruplari bulmak
icin BC, AC, Br, Cr ve Ch degerleri yoniinden ikiserli
karsilastirmalar yapildi (Tablo-4, Tablo-5, Tablo-6,
Tablo-7 ve Tablo-8).

a) BC mesafeleri istatistiksel olarak
karsilastirildiginda :

Grup-4 ile Grup-6 ve Grup-7 'min BC verileri
arasinda istatistiksel olarak anlamli boyutsal degisim-
lerin oldudu belirlenmistir(Tablo-4,Sekil-7).

Grup 2
Grup 1 P Grup 4

Grup 3 Grup 5

Grup 6 Grup 7

BC

Sekil - 7 : BC dlciimiinden elde edilen degerlerin karsilastiril-
masi(Grup-6 ve Grup-7 anlamli derecede boyutsal dedisim
gostermistir)

b) AC mesafeleri istatistiksel olarak
karsilastirildiginda :

Grup-1 ile Grup-2, Grup-4, Grup-5 ve Grup-7'nin
AC verileri arasinda istatistiksel olarak anlamli boyut-
sal dedisimlerin oldugu belirlenmistir(Tablo-5, Sekil-

8).

Grup 2

Grup 4

Grup 5

Grup 7

Grup 3 Grup 6

Grup 1

AC

Sekil - 8 : AC dlciimiinden elde edilen degerlerin karsilastiril-
masi(Grup-2, Grup-4, Grup-5 ve Grup-7 anlamli derecede
boyutsal dedisim gdstermistir).

c) Br taban caplan istatistiksel olarak
karsilastirildiginda :

Grup-1 ile Grup-4 ve Grup-5 'in Br taban caplarn
arasinda, Grup-3 ile Grup-4 ve Grup-5 'in Br taban
caplar arasinda ve Grup-4 ile Grup-7'nin Br taban
caplarl arasinda istatistiksel olarak anlamli boyutsal
degisim oldugu belirlenmistir (Tablo-6, Sekil-9).
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. TABLO - I1
Alginat Olgii Materyalinin Dezenfeksiyonundan Sonra Elde Edilen Modellerin
Boyutsal Degerlerinin Ortalama ve Standart Sapmalari (Degerler mm Cinsindendir)

Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
ot = s ot £+ s ot = s ot £+ s ot =+ s ot + s ot += s
AB 36.12 + 0.18 36.27+ 0.22 36.28 £ 0.18 36.18 £ 0.16 36.10 £ 0.13 35.21 + 0.13 36.20 £ 0.09
BC 32.83 £+ 0.24 32.87+ 0.38 32.68 £ 0.18 3281 £ 0.11 32.69 £ 0.15 32.53 + 0.18 32.56 = 0.11
AC 43.60 £+ 0.14 43.96+ 0.26 43.79 £ 0.29 43.92 + 0.12 43.90 £+ 0.13 43.82 + 0.13 43.83 = 0.06
Ar 529 + 0.12 5.22 £ 0.07 538 + 0.18 523 £ 0.09 524 = 0.05 532 + 0.13 5.32 + 0.09
Br 543 £+ 0.14 527 £ 0.14 538 + 0.06 5.23 £ 0.06 524 + 0.09 537 * 0.16 538 * 0.12
Cr 555 £ 0.13 5.28 = 0.16 548 + 0.17 532 + 0.09 532 £+ 0.10 543 = 0.12 5.43 £ 0.06
Ah 764 = 0.15 761 £ 0.14 768 + 0.11 764 £ 0.11 757 £ 0.13 761 = 0.11 7.63 =+ 0.06
Bh 774 = 0.14 761 + 0.11 762 = 0.19 771 £ 0.08 763 = 0.14 772 = 0.15 773 £ 0.12
Ch 7.66 = 0.10 8.00 £+ 0.12 8.01 + 0.12 797 £ 0.11 786 = 0.11 788 =+ 0.11 7.87 £ 0.06
TABLO - III
Gruplarin Genel Karsilastirnimasi (Kruskal-Wallis Varyans Analizi Testi)
AB BC AC Ar Br Cr Ah Bh Ch
12 9.079 18.909 20.314 12.845 22.033 23.954  4.465 10.612 32.729
p 0.169 0.004 0.002 0.046 <0.001 <0.001 (14 0.101 <0.001
TABLO - IV
BC Olgiim Degerleri Agisindan Gruplarin Birbirleriyle Karsilastiriimasi
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
u p u P u P u P u P u P u P
Grup 1 - - 49.000 0.939 33.000 0.193  46.500 0.789 33.000 0.193  18.500 0.016  18.500 0.016
Grup 2 - - - - 39.000 0.400 46.500 0.789 39.500 0.422 21.500 0.030 22.500 0.035
Grup 3 - - - - - - 28.500 0.094 49.500 0.969 26.500 0.070 26.000 0.065
Grup 4 - - - - - - - - 28.500 0.094 9.500 0.002 7.000 <0.001
Grup 5 - - - - - - - - - - 25.000 0.055 25.000 0.055
Grup 6 - - - - - - - - - - - - 46.000 0.757
. TABLO -V
AC Olgiim Degerleri Agisindan Gruplarin Birbirleriyle Karsilastiriimasi
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
u P u P u P u P u P u p u p
Grup 1 - - 13.000 0.005 30.000 0.427 5.000 <0.001 7.000 <0.001  14.000 0.006 8.000 <0.001
Grup 2 - - - - 31.500 0.157 44.500 0.670 42.000 0.422 33.000 0.192 31.500 0.154
Grup 3 - - - - - - 30.500 0.134 33.000 0.193 42.500 0.566 42.000 0.536
Grup 4 - - - - - - - - 45.500 0.725 29.000 0.103 26.500 0.064
Grup 5 - - - - - - - - - - 33.500 0.202 31.500 0.146
Grup 6 - - - - - - - - - - - - 47.500 0.843
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Grup 1

Grup 3 Grup 6 Grup 7

Grup 2

Grup 4 Grup 5

Sekil - 9 : Br 6lciimiinden elde edilen degerlerin karsilastiril-
masi(Grup-4 ve Grup-5 anlamli derecede boyutsal dedisim
gostermistir).

d) Cr istatistiksel olarak
karsilastirildiginda :

Grup-1 ile Grup-2, Grup-4 ve Grup-5'in Cr taban
caplan arasinda istatistiksel olarak anlamli boyutsal

degisimlerin oldugu belirlenmistir (Tablo-7, Sekil-10).

taban caplan

Grup 1

Grup 3

Grup6 Grup7

Grup4 Grup 5

Grup 2

Cr

Sekil - 10 : Cr 6lgtimiinden elde edilen degerlerin karsilasti-
rilmasi(Grup-2, Grup-4 ve Grup-5 anlamli derecede boyutsal
dedisim géstermistir).

e) Ch koni vyikseklikleri istatistiksel olarak
karsilastinldiginda :

Grup-1 ile diger tim gruplarin Ch yikseklikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli boyutsal degisim-
lerin oldugu belirlenmistir (Tablo-8).

TABLO - VI
Br Olgiim Degerleri Acisindan Gruplarin Birbirleriyle Karsilastiriimasi
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
U p U p U p U p U p U p U p
Grup 1 - - 21.500 0.028 37.000 0.302 10.000 <0.001  13.500 0.005 37.000 0.313 39.500 0.413
Grup 2 - - - - 26.000 0.057 41.500 0.497 43.500 0.611 33.500 0.204 29.500 0.111
Grup 3 - - - - - - 7.500 <0.001  12.000 0.003 44.000 0.636  47.000 0.810
Grup 4 - - - - - - - - 44.500 0.646 22.000 0.020 13.000 0.003
Grup 5 - - - - - - - - - - 26.500 0.067 19.500 0.017
Grup 6 - - - - - - - - - - - - 45.500 0.727
TABLO - VII
Cr Olgiim Degerleri Agisindan Gruplarin Birbirleriyle Karsilastiriimasi
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
u p u p u p u P u p u P u P
Grup 1 - - 10.000  0.002 40.000 0.437 8.000 <0.001 8.500 <0.001 26.500 0.057 19.500 0.015
Grup 2 - - - - 21.000 0.026 44.000 0.640 45.000 0.692 24.000 0.043 24,000 0.041
Grup 3 - - - - - - 23.000 0.036 24.000 0.041 40.000 0.437  39.500 0.414
Grup 4 - - - - - - - - 47.500 0.835 24.500 0.045 17.500 0.010
Grup 5 - - - - - - - - - - 25.500 0.052 18.000 0.011
Grup 6 - - - - - - - - - - - - 45.500 0.717
TABLO - VIII
Ch Olgiim Degerleri Agisindan Gruplarin Birbirleriyle Karsilastiriimasi
Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6 Grup 7
U p U p u p u p U p U p u p
Grup 1 - - 3.000  <0.001 3.000 <0.001 1.500 <0.001 11.000 0.002 9.500  0.002 6.000 <0.001
Grup 2 - - - - 46.500  0.779  40.000 0.431 21.500 0.025 24.000 0.036 18.500 0.014
Grup 3 - - - - - - 38.000 0.349 20.500 0.021 22.000 0.026 18.000 0.013
Grup 4 - - - - - - - - 23.500 0.039 31.000 0.136 23.500 0.033
Grup 5 - - - - - - - - - - 44.500 0.660 42.500 0.543
Grup 6 - - - - - - - - - - - - 47.500 0.842
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Grup2 Grup3

Grup 4

Grup 5 Grup6 Grup7

Grup 1

Ch

Sekil - 11 : Ch 6lgtimiinden elde edilen dederlerin karsilasti-
rilmasi(Grup-2, 3, 4, 5, 6 ve 7 anlamli derecede boyutsal
degisim géstermistir).

TARTISMA

Boyutsal stabilite ile ilgili calismalar ince-
lendiginde, bu konuyla ilgili cok sayida literatiire rast-
lanmaktadir(8-10). Cesitli dezenfektan ajan, dezen-
feksiyon sistemi ve 6lgli materyali lizerinde yapilan
calismalar glnimiizde, gerek ekonomik olusu,
gerekse kullanim yayginhigi nedeniyle alginatin cesitli
dezenfeksiyon yontemleri ve ajanlari karsisindaki
boyutsal dogrulugunu arastirmamiza neden olmustur.
Ancak, alginatin sertlesme sirasinda gdosterdigi
davranislarin belirlenmesi yararli olacaktir. Clinki bu
konuda vyapilan calismalar, dezenfeksiyon sonrasi
boyutsal degisikliklerin teknik olarak kabul edilebilir-
ligini tartismaktadir (11,12).

Olcli maddelerinin dezenfeksiyonunda 6ncelikle,
klinik alet ve geregleri icin siklikla tercih edilen dezen-
fektan sollsyonlar kullanmak bir avantaj olabilir.
Calismamizda, dishekimligi kliniklerinde dezenfeksi-
yon amaciyla bulundurulan sollisyonlar kullaniimistir.
Hem farkl sollisyonlarin boyutsal stabiliteye etkisi,
hem de uygulama prosediirlerinin etkisi incelenmistir.
Literatlirde, immersiyon(soliisyonda bekletme)
dezenfeksiyonunun, dezenfektan sollisyonun 6lgiiniin
tim ylzeyine niifuz etmesi nedeniyle spreyden daha
Ustiin oldugu belirtilmistir(13). Fakat pratikte sikca
kullanilan bir yéntem olmasi nedeniyle sprey dezen-
feksiyonu da arastirmamiza dahil edilmistir. Ayrica,
alginat karisim suyuna dezenfektan katilarak alinan
Olcllerde, bu dezenfeksiyon yonteminin de boyutsal
bozulmaya etkisini belirlemek amaciyla bu grup da
incelemeye alinmistir.

Hepatit (zerine yapilan bir sempozyumda,
Crawford, dishekimliginde capraz bulasmadan korun-
manin énemini vurgulamistir(14). AIDS, hepatit, her-
pes, tliberkiloz ve digerleri gibi pek ok bulasici
hastaliklar klinikte enfeksiyon kontrol yontemleriyle
Onlenebilirler.
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Enfeksiyon kontrol uygulamalari gbzden gegi-
rildiginde Runnels(15), protetik calismanin AIDS,
hepatit ve tlberkiloz gibi mevcut bulasici hastaliklara
dishekimleri ve teknisyenlerin maruz kalmasina yol
acabilecedini belirtmistir. Boylece, protetik 6lgli ve
protezlerin yikanmasi ve dezenfeksiyonu gibi Uretim
sirasinda ilave kontrol prosediirleri izlenmelidir.

Dedisik olgli maddeleri {izerine yapilan bir calis-
mada, Gerhardt ve Sydiskis(16), viriislerin retansi-
yonu ve absorbsiyonu gibi kavramlarin materyale
gore farkllik gosterdigini tesbit etmislerdir. Boylelikle,
her bir materyal igin 6zel bir dezenfeksiyon prosedirii
izlenmelidir. Benzer olarak, Leung ve Schonfeld(17),
algl modellerin gapraz enfeksiyon igin potansiyel kay-
nak oldugunu ve bu modellerin dezenfeksiyonuna
ihtiyac oldugunu rapor etmislerdir.

Her bir ajanin optimal performansi igin, olgl
maddesinin tipine ve zamana, sulandirmaya ve isiya
bagl olarak degisiklik gosterdigi ADA tarafindan belir-
tilmistir(1).

Irreversibl hidrokolloid 6lgiilerin sertlesmelerin-
den sonraki boyutsal degisiklikleri, jelin yilizeyindeki
suyla birlikte sizan gesitli kimyasal Grinler tarafindan
direkt olarak etkilenmektedir. Alginat jelinin formas-
yonu esnasinda kimyasal reaksiyonlar gelistigi igin,
sistem igerisinde siirekli bir hidrojen iyon kon-
santrasyonu dedisimi vardir. Bu da pH degisikliklerini
dogrulamaktadir. Jelden sivi veya su uzaklastikca,
biizllme kaginiimazdir. Sivi ya da suyun azligi ise,
irreversibl hidrokolloid 6lgllerin model elde etmede
kullaniimalarini engeller. Ciinki alginat materyalinin
Omri boyunca sivi ve su kaybi devam etmektedir. pH
degisiklikleri arasindaki iliski, alginat jelin formasyonu
esnasinda neler olustugunu ve materyalin kompozis-
yonunda asirt klinik farkliiklara neden olabilecek
derecede jelin bizilmesini gosterir. Clinki bu iligki,
direkt olarak irreversibl hidrokolloid &lgllerin netligi
ile baglantiidir. Sinerezis sonucu olusan biiziiime
beraberinde daima kitle kaybi getirmistir(18).

Peutzfeldt ve Asmussen(19), bazi dezenfeksi-
yon/6lgti kombinasyonlarinin alginin yiizey dokusunda
bir miktar degdisime yol actigini gézlemlemisler ve her
bir 6lgli maddesi icin ideal dezenfektanin tesbit
edilmesi gerektigini belirtmiglerdir. Dikkat gekilmesi
gereken nokta, boyutsal dedisimin sadece tek boyut-
ta tesbit edilmesidir. Ug boyutlu calismalar, dezenfek-
siyon uygulamasinin gizemlerini belirleyebilecektir.
Genellikle, boyutsal stabiliteyi inceleyen arastirmalar-
da tek boyutlu boyutsal degisime bakilmistir. Calis-
mamizda, pratikte kullandiimiz 6lgli modellerinin,
karmasik Gg boyutlu yapisinin test modeline yansita-
bilmek amaciyla, dental arki temsil etmesi igin gergek
boyutuna uygun dental ark formu metal alagim (Cr-
Ni) dékiimiiyle Gretilmistir. ikisi posterior ve biri ante-
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riorda olmak (zere, Ug konik formda cikinti, prepare
edilmis disleri temsil edecek sekilde planlanmistir. Bu
modelleme sayesinde, 3 boyutta da boyutsal desiklik
arastirilabilmistir.

Sonugta, irreversibl hidrokolloid 6lgllerin dezen-
fekte edilebilecedi, kabul edilebilir klinik sinirlar
icerisinde herhangi bir bozulmaya maruz kalmadan;
teshis modeli olarak sabit bolimli protez kapanisi
olarak, okliizal splint yapiminda ve hareketli boélimli
protezlerin iskeletlerinin yapiminda gerekli olan netligi
verecek sekilde olabildigi gozlenmistir.

SONUG

Calismamizda, tim dezenfektan ajanlarin ve
dezenfeksiyon yontemlerinin irreversibl hidrokolloid
0Olcli materyalinin boyutsal stabilitesini etkiledigi belir-
lenmistir. Ancak, alginatin karistirma suyuna dezen-
fektan ajan eklenmesinin diger dezenfeksiyon yon-
temlerine oranla ideale en yakin sonuclar verdigi
bulunmustur. Boyutsal stabiliteyi en fazla etkileyen
yontem ise alginat 6lgllerin dezenfektan sollisyonun
icinde bekletilmesi olarak tesbit edilmistir. Zaten algi-
natin ortamdaki nemden bile olumsuz etkilenmesi,
cabuk dokilmesinin gerekliligi ve su emici karakteri
dezenfektan sollisyon iginde bekletilmesini neredeyse
imkansiz kilmaktadir. Gelecekte, 6zellikle sprey for-
mundaki dezenfektan ajanlarin, alginat izerinde daha
ince bir film tabakasi olusturacak sekilde tasarlanmasi
adizdan alinan olgllerin dezenfeksiyonunda &nemli
bir fayda saglayabilecektir.
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